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 آنچھ برای درخواست مزایا نیاز دارید
 لیستچک

 منظور ارائھ درخواست مزایا استفاده کنید.لیست برای آماده شدن بھاز این چک

 ھای مھمی کھ باید بدانیدتاریخ
 باز کنید و برای مزایا درخواست دھید» فرانسیس آنلاین«توانید حسابی در می :2023آگوست  14
 توانید مرخصی باحقوق بگیرید می :2023سپتامبر  3

 توانند:اند، می، کارمندان و افراد دارای مشاغل آزاد کھ پوشش را انتخاب کرده2023آگوست  14از تاریخ 
 ایجاد کنند. آنلاینفرانسیس یک حساب  •
 از طریق فرانسیس آنلاین آنھا، بھ صورت آنلاین برای مزایا، درخواست دھید. •
را دانلود و چاپ کنید، یا با ما بھ شماره  ,وبسایت مرخصی باحقوقفرم درخواست (برای ارائھ درخواست از طریق ایمیل)  •

  (رایگان) تماس بگیرید. 0166-854-833
درخواست برای مرخصی با حقوق است. بھ عنوان یک سیستم جدید، فرآیند درخواست ترین روش سریعترین و راحت» فرانسیس آنلاین«

 دھیم.تر کردن آن برای استفاده شما ادامھ میآنلاین ممکن است تغییر کند، چرا کھ پیوستھ بھ بھبود و راحت
دسترسی ندارید، یک درخواست کاغذی بھ ما بفرستید یا برای ارائھ درخواست تلفنی با ما تماس بگیرید. ممکن » آنلاینفرانسیس «اگر بھ 

 است کمی طول بکشد تا پاسخ را دریافت کنید.
ی طور جداگانھ در طرح مشابھاگر کارفرمای شما طرح مشابھی بھ جای شرکت در طرح مرخصی باحقوق ایالتی دارد، شما باید بھ

 درخواست دھید. از کارفرمای خود بخواھید دستورالعمل نحوه انجام آن را بھ شما بگوید.

 آماده شوید
 قبل از ارائھ درخواست:

  24توانید از روز قبل از تاریخ شروع مرخصی بھ کارفرمای خود بگویید. در شرایط اضطراری، می 30باید حداقل  —بھ کارفرمای خود اطلاع دھید 
 روز با یک اطلاعیھ کتبی پیگیری کنید. 3طور شفاھی اطلاع دھید و سپس بعد از آنھا بھ ساعت قبل بھ

% 25تواند پرداختی مزایای ھفتگی اول شما را تا اید، "مرخصی باحقوق" میاگر نتوانید ثابت کنید بھ کارفرمای خود درباره مرخصی اطلاع داده توجھ:
 کاھش دھد.

 لیست آمده است. جزئیات مربوط بھ ھر مرحلھ در این چک —آوری کنید اطلاعاتی کھ لازم دارید را جمع 

  است.فرانسیس آنلاین سریعترین روش برای ارائھ درخواست مزایا  —بسازید » فرانسیس آنلاین«یک حساب کاربری 

 : یک حساب کاربری فرانسیس آنلاین بسازید1مرحلھ 
 آنچھ برای ایجاد حساب نیاز دارید:

  قانونی و تاریخ تولد شمانام کامل 
 ) شماره تأمین اجتماعی شماSSN) یا شماره شناسایی انفرادی مالیاتی (ITIN.( 
 .اطلاعات تماس شما، شامل شماره تلفن، آدرس ایمیل، آدرس فیزیکی و آدرس پستی شما، چنانچھ با آدرس فیزیکی شما متفاوت است 
 (اگر چنین کارتی دارید) گواھینامھ ایالتی شما یا کارت شناسایی ایالتی شما 
 ای کھ قبلاً برایتان ارسال کردیم نیاز خواھید داشت.اید، بھ نامھاگر یک درخواست مرخصی باحقوق را در گذشتھ ارائھ داده 

https://frances.oregon.gov/
https://paidleave.oregon.gov/
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 : درخواست مزایا2مرحلھ 
 آنچھ برای درخواست نیاز دارید:

 دھید.درخواست » فرانسیس آنلاین«توانید بلافاصلھ پس از ایجاد حساب در می

 ) شماره تأمین اجتماعی شماSSN) یا شماره شناسایی انفرادی مالیاتی (ITIN.( 
 .(خانوادگی، پزشکی یا ایمن) نوع مرخصی مورد درخواست شما 
 .زمان مرخصی مورد درخواست شما (پیوستھ یا منقطع) و زمان شروع و پایان مورد انتظار مرخصی باحقوق 

o ما از تاریخ شروع تا پایان مرخصی خود در مرخصی ھستید، بدون اینکھ در بھ این معنی است کھ ش مرخصی پیوستھ
  ھیچ شغلی در این مدت مشغول باشید.

o  یعنی شما بین تاریخ شروع و پایان مرخصی خود بھ صورت گھگاه در مرخصی ھستید، اما در این مرخصی منقطع
 کنید.مدت کار ھم می

  از جملھ:ماه گذشتھ شما  18اطلاعات استخدام فعلی و 
o کار، آدرس، و شماره تلفنونام کسب 
o (برای کمک بھ پیدا کردن حرفھ شما) عنوان شغلی شما 
o تاریخ استخدام شما 
o کندکارفرمای شما چھ مبلغی و چند وقت یکبار بھ شما پرداخت می 
o کنیدتعداد روزھای ھفتھ کھ معمولاً برای ھر کارفرما کار می 
o ایده مرخصی خود اطلاع دادهتاریخی کھ بھ کارفرمای خود دربار 

 .اطلاعاتی در مورد دستمزد کارگران یا مزایای بیکاری کھ ممکن است دریافت کنید 
 اید.اطلاعات مربوط بھ ھر طرح پوشش مشابھی کھ دارید و ھر مرخصی باحقوقی کھ ذیل این طرح گرفتھ 
 پرداخت شده و واریز مستقیم یکی را انتخاب کنید. اگر واریز مستقیم را انتخاب کنید، توانید از بین کارت نقدی پیش روش پرداخت مزایای دلخواه شما. می

 ھای مسیریابی نیاز خواھید داشت.بھ حساب بانکی و شماره
 .ترجیح شما برای مالیات تکلیفی 

 : رویداد زنده خود را تأیید کنید3مرحلھ 
 آنچھ برای تأیید رویداد زندگی خود نیاز دارید:

شما فقط باید یک مدرک کنیم. شما را بر مبنای نوع مرخصی مورد نیازتان مشخص می  رویداد زندگیلازم برای تأیید ما مدارک 
 از این لیست را برای نوع مرخصی خود بھ ما بدھید. 

 مراقبت از و پیوند با کودک بعد از تولد:مرخصی خانوادگی برای 
 شناسنامھ فرزندتان •
 فرم تأیید مرخصی با حقوق اورگان برای تولد •
 گزارش کنسولگری از تولد در خارج از کشور •
یگر از سند فراھم شده از سوی ارائھ دھنده مراقبت ھای بھداشتی کودک شما یا مادر باردار کودک. مادر باردار می توانید خودتان باشید یا یکی د •

 رجوع کنید تا اطلاعات بیشتری از این مدرک کسب کنید. دفترچھ راھنمای کارمندوالدین کودک. بھ 

https://paidleave.oregon.gov/employees/overview.html#keyterms
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Employee-Guidebook-EN.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Employee-Guidebook-EN.pdf
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 فرم پذیرش بیمارستان مربوط بھ تولد کودک شما •
 ، بھ مدارکی نیاز دارید کھ نشان دھد در حال حاضر باردار ھستید یا در سال قبل ازای بیشتر برای بارداریمرخصی دو ھفتھبرای یک 

 اید.شروع مرخصی خود زایمان کرده
 فرزندخواندگی یا واگذاری مراقبت بھ عنوان فرزندخوانده:مرخصی خانوادگی برای مراقبت و پیوند با کودک بعد از بھ

 کند.  یک کپی از حکم دادگاه کھ واگذاری سرپرستی کودک بھ شما را تأیید می •
 وان سرپرست یا پدر یا مادر خوانده، امضا شده باشد و واگذاری سرپرستی کودک بھ شما را تأیید کند.  عنیک نامھ کھ توسط وکیل بھ نمایندگی از شما، بھ •
یک سند از طرف مرکز سرپرستی، مؤسسھ فرزندخواندگی یا مددکار اجتماعی کھ در واگذاری سرپرستی کودک بھ شما مشارکت دارد و واگذاری  •

 سرپرستی را تأیید می کند.  
 )USCISزند شما از سوی خدمات شھروندی و مھاجرت ایالات متحده (یک سند برای فر •

 مرخصی خانوادگی برای مراقبت از یکی از اعضای خانواده کھ مبتلا بھ یک بیماری جدی است:
ھای تأییدیھ لیست شده تحت عنوان فرمھای بھداشتی نشان دھید. از یکی از دھنده مراقبتشما باید برای بیماری جدی اعضای خانواده خود یک  تأییدیھ از طرف ارائھ

 مرخصی باحقوق استفاده کنید.

  مرخصی پزشکی:
یکی از ھای بھداشتی بھ اعضای خانواده شما تکمیل شود. از آنھا بخواھید دھنده مراقبتدھنده درمان شما یا ارائھھایی دارند کھ باید توسط ارائھمدارک این لیست بخش

 را تکمیل کنند یا بھ شما بدھند: موارد زیر

 فرم تأییدیھ مرخصی با حقوق اورگان برای بیماری جدی.  •
 ھای بھداشتی خانوادگی و پزشکی فدرال و اورگاندھنده مراقبتگواھی مرخصی از طرف ارائھ •
 رجوع کنید. دفترچھ راھنمای کارمندبرای مشاھده لیستی از مدارک الزامی بھ —سایر مدارک  •

 مرخصی ایمنی:
 ارائھ دھید: تأییدیھ را  یکی از مدارک زیربا 

 ای از گزارش پلیسنسخھ •
 مدرسھ Title IXکننده یک شکایت رسمی بھ ھماھنگ •
 ای از حکم محافظتی (نھ دادخواست)نسخھ •
ھای بھداشتی، متخصص سلامت روان دارای مجوز یا مشاور، عضو مذھبی یا دھنده مراقبتسایر مدارک از سوی وکیل، مأمور اجرای قانون، ارائھ •

 خدمات بھ قربانیاندھنده ارائھ
توانید فرم تأییدیھ مرخصی باحقوق ای درباره ایمنی دارید، میاگر در دسترسی بھ یکی از مدرک لیست بالا مشکلی دارید یا دغدغھ

  برای مرخصی ایمنی را تکمیل کنید.
 

بتوانید بھ اطلاعاتی کھ برای تأیید درخواست شما لازم داریم، سریعاً  خود را مرتب بررسی کنید تا» فرانسیس آنلاین«بعد از اینکھ برای مزایا درخواست دادید، حساب 
 پاسخ دھید.  

، لطفاً ویدئوی "نحوه ارائھ درخواست مزایا" را در »فرانسیس آنلاین«برای کسب اطلاعات بیشتر در مورد نحوه ارائھ درخواست مزایا از طریق 
paidleave.oregon.gov .ببینید 

رجوع کنید تا اطلاعات بیشتری درباره ارائھ درخواست مزایا  paidleave.oregon.govا ببینید، یا بھ آزادر دفترچھ راھنمای کارمند دفترچھ راھنمای مشاغل 
 کسب کنید.

https://www.oregon.gov/boli/workers/Documents/OFLA-SHC-cert-template.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Employee-Guidebook-EN.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Employee-Guidebook-EN.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Self-Employed-Guidebook-EN.pdf
https://paidleave.oregon.gov/

