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 :طلب للحصول على المزایاب لتقدمما تحتاجھ ل

 الاجازة المرضیة 
      

     استخدم قائمة المراجعھ ھذه  للاستعداد للتقدم بطلب للحصول على المزایا    

 یمكن للموظفین وأصحاب الأعمال الحرة الذین اختاروا التغطیة القیام بما یلي: 
 . Frances Onlineإنشاء حساب على موقع   •
 . Frances Online    الخاص بھم   التقدم بطلب للحصول على المزایا عن طریق حساب   •
 التقدم بطلب للحصول على المزایا عن طریق البرید أو عبر الھاتف:  •

    موقع الإجازة المدفوعة على الإنترنت تنزیل وطباعة الطلب (للتقدیم بالبرید) من          

   833-854-0166المجاني)    الرقم اتصل بنا على (           
Frances Online   الأجر   الطریقة الأسرع والأسھل للتقدم بطلب للحصول على الإجازة مدفوعة   ھي 

  قمت   أذا عبر الھاتف.  الطلب    م ی لتقد   ، فأرسل لنا طلبًا ورقیًا أو اتصل بنا Frances Onlineإذا لم تتمكن من الدخول إلى موقع  
 قد یستغرق الأمر وقتاً أطول لتتلقى ردًا ,   الھاتف   عبر   أو   ورقي   طلب   بتقدیم 

  المعین   الممثل   نموذج ملء  الاجازة مدفوعة الأجر نیابة عنك عن طریق    ا ی مزا   على   للحصول   بطلب   التقدم   اخر   شخص   من   تطلب   قد 
 المعلومات   من   لمزید   الموظف   دلیل   على   الاطلاع   یرجى 

علیك    فیجب ،  أوریغون   ولایة إذا كان لدى صاحب العمل خطة مكافئة بدلاً من المشاركة في خطة برنامج الإجازة مدفوعة الأجر في  
 ذلك.   القیام كیفیة    حول للخطة المكافئة. اطلب من صاحب العمل الحصول على تعلیمات    تلك   بموجب   منفصل   بشكل التقدیم  

 :استعد 
 التقدیم: قبل  

   یومًا على الأقل من تاریخ بدء إجازتك. أما في حالة    30یجب علیك إخبار صاحب العمل قبل    — إبلاغ صاحب العمل
 أیام.   3ساعة ثم المتابعة بإخطار كتابي في غضون    24الطوارئ، فیمكنك تقدیم إخطار شفھي خلال  

، فقد تقُلل الإجازة مدفوعة الأجر من أول دفعة مزایا   إذا لم تتمكن من إثبات إخبار صاحب العمل بإجازتك   ملاحظة: 
 %. 25أسبوعیة بنسبة  

    یجب تضمین تفاصیل كل خطوة في قائمة التحقق ھذه    — تجمیع المعلومات التي ستحتاج إلیھا  قم ب 
   إنشاء حسابFrances Online  إذا كنت تعمل   تقدم بطلب للحصول على المزایا. لالوسیلة الأسرع لتعتبر   ھذه

. وھو لیس مثل حساب صاحب العمل الذي أنشأتھ لتقدیم طلب  ني لحسابك الخاص، فھذا الحساب ھو حساب ثا
 التغطیة. 

 Frances Onlineإنشاء حساب ب قم: 1الخطوة 
 ما تحتاج إلیھ لإنشاء حساب: 

  اسمك القانوني الكامل وتاریخ میلادك 
  الاجتماعي الخاص بك (   لضمان رقم اSSN ) أو رقم تعریف دافع الضرائب الفردي (ITIN ( 

https://frances.oregon.gov/
https://paidleave.oregon.gov/ar/
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Claimant-Designated-Representative-Form-AR.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Employee-Guidebook-AR.pdf
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   معلومات الاتصال الخاصة بك، بما في ذلك رقم ھاتفك، وعنوان بریدك الإلكتروني، وعنوانك الفعلي، وعنوان مراسلتك إن
 كان مختلفًا عن عنوانك الفعلي 

  (إذا كان لدیك إحداھما) رخصة القیادة أو بطاقة إثبات الھویة الخاصة بالولایة لدیك 
  الالكتروني   بریدك   عنوان 
  باجازة مدفوعة الأجر أو تأمین ضد البطالة في الماضي, فقد تحتاج الى أن نرسل الیك خطابا    بمطالبة   قدمت   قد   كنت   اذا

 لاعداد حسابك بشكل امن 

 : التقدم بطلب للحصول على المزایا 2الخطوة  
   للتقدیم   Frances Onlineقم بتسجیل الدخول الى    . Frances Onlineبعد إنشاء حساب في موقع    فورا یمكنك التقدم  

 یمكنك أیضًا تنزیل طلب الحصول على المزایا من موقعنا الإلكتروني وإرسالھ إلینا بالبرید أو الاتصال بنا على الرقم  
 للتقدیم عبر الھاتف    833- 854- 0166

 : تطبیقھ تحتاج الى    ما 
  بك   الخاصة   المرور الدخول وكلمة    تسجیل  Frances Online  
  الاجتماعي الخاص بك (   ضمان رقم الSSN ) أو رقم تعریف دافع الضرائب الفردي (ITIN ( 
   نوع الإجازة التي تقدم للحصول علیھا 
  الأجر   مدفوعة   لاجازتك   المتوقعین   والانتھاء   البدء   وتاریخي )  متقطعة   أو   مستمرة (   ة جدول الإجازة المطلوب . 

o    أنك تحصل على إجازة من تاریخ بدء إلى تاریخ انتھاء إجازتك، دون العمل في أي وظیفة    تعني   الإجازة المتتالیة
 خلال تلك الفترة  

o    أنك تحصل أحیانًا على أیام أو أسابیع من الإجازة بین تاریخي بدء إجازتك وانتھائھا،    تعني    الإجازة المتقطعة
  أحداث   من   أكثر   أو   لحدثین   اجازة   تأخذ   كنت   اذا   متقطعة   اجازة یجب أن تأخذ    ولكنك تعمل أیضًا خلال إجازتك. 

 الوقت   نفس   في   الحیاة 
  شھرا الماضیة, بما في ذلك:    18ال    خلال الحالیة والماضیة الخاصة بك    التوظیف   معلومات 

o  ھاتفھ ورقم    عنوانھ و   لصاحب العمل   الاسم التجاري 
o العمل صاحب  تعریف  رقم  )BIN (الفیدرالي العمل صاحب  تعریف   رقم أو  )FEIN(  )  اطلب ھذه الأرقام

 )من صاحب العمل الخاص بك
o  (لمساعدتك في العثور على مھنتك)   الوظیفي الخاص بك    مسمى ال 
o  تاریخ تعیینك 
o   عدد المرات التي یدفع لك فیھا صاحب العمل 
o  العمل   صاحب   لك   یدفعھ   الذي   المبلغ 
o  عدد الأیام التي تعمل فیھا عادةً لكل صاحب عمل لكل أسبوع 
o  التاریخ الذي أبلغت فیھ صاحب العمل بإجازتك 

  البطالة التي قد تتلقاھا.   ضد   التأمین   برنامج   مزایا تعویضات العمال أو    حول    معلومات 
   أي تغطیة خطة مكافئة لدیك وأي إجازة مدفوعة حصلت علیھا بموجب ھذه الخطة.     حول معلومات 
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   المفضلة لدیك. یمكنك الاختیار بین بطاقة الخصم مسبقة الدفع والإیداع المباشر. وإذا اخترت الإیداع    المزایا طریقة دفع
 المباشر، ینبغي علیك تقدیم رقم حسابك البنكي ورقم التحویل. 

  طریقتك المفضلة لاستقطاع الضرائب 

   الھویة : التحقق من  3الخطوة  
بعد استلام طلبك، سنتحقق من ھویتك. قد نحتاج أحیانًا إلى معلومات إضافیة للتحقق من ھویتك. قد نرسل إلیك رسالة عبر البرید  
الأمریكي، حتى لو اخترت استلام تنبیھات عبر البرید الإلكتروني عند إنشاء حسابك. یرُجى مراقبة بریدك الأمریكي والاستعداد  

 للإجابة على أي أسئلة لاحقة 

 حیاتك    حدث : التحقق من  4الخطوة  
 : حیاتك   حدث   من   للتحقق ما تحتاجھ  

یطلب معلومات إضافیة حول طلبك. ستحتاج إلى تسجیل الدخول إلى حسابك   Frances Online ستجد استبیانًا في حسابك على  
سنطلب منك أیضًا إرسال مستنداتك (المدرجة أدناه) للتحقق من حالتك الصحیة    .  وملء الاستبیان  Frances Online   على  

للمطالبین. إذا لم یكن لدیك   Frances Online المؤھلة. أسھل طریقة للقیام بذلك ھي إرسالھا برسالة إلى حسابك على موقع  
، فسترسل مستندات التحقق مع طلبك الورقي. قد نتصل بك أیضًا للحصول على المعلومات   Frances Onlineحساب على  

 . اللازمة 

علیك تزویدنا بوثیقة واحدة من القائمة أدناه. إذا لم تتضمن  تعتمد مستندات التحقق التي نطلبھا على نوع الإجازة التي تحتاجھا.    
 . ھذه الوثیقة جمیع المعلومات المطلوبة للتحقق من إجازتك، فقد نطلب منك معلومات إضافیة 

تحتوي المستندات المذكورة في ھذه القائمة على أقسام یجب على مقدم الرعایة الصحیة الخاص بك أو أحد أفراد عائلتك تعبئتھا  
 أحد الأقسام التالیة: اطلب منھم تعبئة  

 لإجازة مدفوعة الأجر في ولایة أوریغون ل التحقق من الحالة الصحیة الخطیرة    استمارة  •

     في ولایة أوریغون الفیدرالیة      والمرضیة عائلیة  ال جازة  للإ     الرعایة الصحیة      شھادة مقدم  •
  والمرضیة   العائلیة   الإجازة   قانون   بموجب   الخطیرة   الصحیة   الموظف   لحالة   الصحیة   الرعایة   مقدم   شھادة   نموذج  •

FMLA (( 

ملاحظة: تقُدّم وزارة العمل الأمریكیة ھذا النموذج. یمكنك أیضًا استخدام نسخة صاحب العمل من شھادة قانون    *                     
 . ) في حالة وجود حالة صحیة خطیرة FMLAالإجازة العائلیة والمھنیة ( 

   وثیقة صادرة عن مقدم الرعایة الصحیة  •
 .   للحصول على قائمة بمتطلبات الوثائق   دلیل الموظف قم بزیارة    - وثائق أخرى   •

 : یجب أن تتضمن وثیقتك المعلومات التالیة 
       اسمك الأول والأخیر  •
 تاریخ میلادك  •
 التاریخ التقریبي لبدء الحالة الصحیة الخطیرة أو التي أدت إلى الحاجة إلى الإجازة  •
 تقدیر معقول لمدة الحالة أو فترة التعافي الخاصة بك  •
 تقدیر معقول لتكرار ومدة الإجازة المتقطعة وجدول العلاج المقدر، إذا كان ذلك ممكنًا  •

https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Verification-of-Serious-Health-Condition-Form-AR.pdf
https://www.oregon.gov/boli/workers/Documents/OFLA-SHC-cert-template.pdf
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/WH-380-E.pdf
https://www.dol.gov/sites/dolgov/files/WHD/legacy/files/WH-380-E.pdf
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 تشخیص أو معلومات أخرى لإثبات إصابتك بحالة صحیة خطیرة  •

، یرُجى مشاھدة مقطع فیدیو بعنوان  Frances Onlineلمزیدٍ من المعلومات حول كیفیة التقدم للحصول على المزایا من خلال  
" على موقع  How to Apply for Benefits Overview video" نظرة عامّة على كیفیة التقدم على المزایا  

paidleave.oregon.gov . 
للحصول    leave.oregon.govidpa، أو تفضّل بزیارة الموقع الإلكتروني  دلیل أصحاب الأعمال الحرة   أو ،  دلیل الموظف   اقرأ 

 على المزایا.   على مزید من المعلومات التفصیلیة حول تقدیم طلب للحصول 

https://youtu.be/edYDwKJDsXQ
https://youtu.be/edYDwKJDsXQ
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Employee-Guidebook-AR.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Paid-Leave-Oregon-Self-Employed-Guidebook-AR.pdf
https://paidleave.oregon.gov/ar/

