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Kusaabsan hagahan
Hagahan waxa uu siinayaa macluumaadka shaqaalaha oo ku saabsan barnaamijka fasaxa 
mushaaraysan . Kahel macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan fasaxa mushaaraysan  
mareegaha.

Wax kusaabsan fasaxa mushaaraysan ee Oregon
Fasaxa mushaaraysan ee Oregon waa barnaamij cusub oo hubinaya shakhsiyaadka 
iyo qoysaska nooc kasta ah inay helaan wakhtiga iyo taageerada ay u bahanyihii si ay 
u daryeeelaan naftooda iyo kuwa ay jecelyihiin marka waqtiyada adag ay saameyaan  
caafimaadkooda iyo badbaadadooda.
Waxaad qaadan kartaa fasax mushaaraysan:

	y Si aad u daryeesho naftaada ama xubnaha qoyskaaga inta lagu gudajiro dhalashada 
ilmaha , ama aad la xidido ilmo kadib dhalashada, korsashada, ama meelaynta ilmaha 
gurigaaga iyada oo loomarayo daryeelka korinta

	y Si aad u daryeesho naftaada inta lagu jiro xaalad caafimaad oo halis ah
	y Si loo daryeelo xubin qoyska katirsan marka ay qabaan xaalad caafimaad oo halis ah
	y Hadii adiga ama ilmahaaga aad la kulantaan xad gudub galmo, rabshad guri, 

dhibaatayn , ama dabagal
Loo shaqeeeyaha iyo shaqaaluhuba waxay bixiyaan oo ay ka faa’iidaystaan Fasaxa 
Mushaaraysan ee Oregon. Waaxda shaqada ee Oregon ayaa dajisa heerka tabaruca sanad 
walba. Waaxdu waxay ku dhawaqi doontaa heerka tabaruca 15-ka bisha nofeembar ee 
sanad kasta, heerka cusub waxuu dhaqan galidoonaa 1-da Janaayo ee sanadka soo socda.
Shaqaaaluhu waxay bixiyaan in kabadan wax aan ka badnayn 60% qiimaha tabaruca  
iyadoo lagajarayo jeegaga mushaarkooda. Loo shaqeeyayaasha leh 25 ama in kabadan 
oo shaqaale ah wax aan ka badnayn 40% . Loo shaqeeyayaasha leh in kayar 25  shaqaale 
ma bixiyaan qaybta loo shaqeeyaha , laakiin shaqaalahooda wali waa caymis oo waxay 
bixiyaan 60% qiimaha tabaruca.
Loo shaqeeyayaasha iyo shaqaalahu waxay bilaabeen inay lacag bixinta kubixiyaan  
barnaamijka janaayo 2023. Gunnada waxay bilabanayaan 3-da bisha sibteembar, 2023.

https://paidleave.oregon.gov/
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Hagahan, waxaanu ku eegi doonaa:
	y Shaqaalaha sida tooska ah u leh fasaxa mushaaraysan.
	y Noocyada uu fasaxa ee uu daboolay
	y Gunnada fasaxa ee lahelikaro.
	y Sida aad u codsankarto Gunnada fasaxa mushaaraysan iyo waxa dhacaya kadib 

markaaad codsato.
	y Sida aad racfaan uga qaadankarto hadii aadan ku raacsanayn go,aanka Fasaxa 

Mushaaraysan ee Oregon.
	y Sida aad noogu sheegikarto hadii loo shaqeeyahaaagu  aanu raacin sharciga

Afeef
Waaxda shaqada ee Oregon iyo fasaxa mushaaraysan ee Oregon ayaa bixiyay 
macluumaadkan adeega dadweynaha. Hadafka buugan hagaha ah waa in lasiiyo 
shaqaalaha iyo qoysaskooda si dulmar guud ah oo ku saabsan xuquuqdooda iyo 
waajibkooda hoos yimaada barnaamijka fasaxa mushaaraysan ee Oregon. Waa 
ujeedooyin macluumaad oo kaliya mana ahan dukumeenti sharci ah. Shaqaalaha fasaxa 
mushaaraysan ee Oregon waxay gaari doonaan go’aamo ku saabsan u qalmitaanka 
dheefaha  iyadoo loo eegayo kiisba kiis. Fasaxa mushaaraysan ee Oregon waxuu xaq 
u leeyahay inuu badelo oo cusboonaysiiyo walxaha iyo macluumaadka hadba sida 
loogu baahdo. Xeerka caymiska fasaxa qoyska iyo fasaxa caafimaadka ee lacagta oo 
loo saxiixay sharci ahaan  2019, (Oregon Revised Statute (ORS) 657B) iyo sharciyada la 
xiriira maamulka ayaa ah isha rasmiga ah ee macluumaadka laxiriira barnaamijka fasaxa 
mushaaraysan ee Oregon. 

Shaqaalaha  caymiska leh
Fasaxa musharaysan ee Oregon waxuu daboolaa inta badan shaqaalaha ka shaqeeya  
Oregon. Waxaa laga yaabaaa inaad uqalanto  dheefaha hadii aad shaqayso  xili xiliyeed 
waqti buuxa ama shaqo galin ah. Shaqaalaha inta badan uusan daboolin  barnaamijka 
caymiska shaqo la’aanta  sida qaar kamid ah shaqaalaha an macaash doonka ahayn  
iyo soo galootiga iyo shaqaala xiligeedka beeraha, badanaa waxaa daboola fasaxa 
mushaaraysan ee Oregon. Waxay u qalmikartaa hadii aad leedahay shaqo bixiyayaal 
badan. Baaxada loo shaqeeyahaaga ma saamaynayso caymiskaaga shaqaale ahaan.

https://www.oregonlegislature.gov/bills_laws/ors/ors657B.html
https://secure.sos.state.or.us/oard/displayDivisionRules.action;JSESSIONID_OARD=sswfX488qWTNMstOljLlWClefjNaHWfp6Z2A_TQQZ6-am4qL4AE-!-1156552039?selectedDivision=6880
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Caymiskaaaga waa la dabooday hadii: 
	y Waa lagu shaqaalaysiiyay  shaqadaaduna waxay kutaalaa Oregon. Hadii aadan hubin 

in shaqadaadu ku taaalo Oregon, waxaad heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo 
goobta wax qabadka halkan.

	y Waxaad heshay ugu yaraan  $1,000 doolar  oo ah musharkaaga sanadka aasaasiga 
ah  ama sanadka aasaasiga ah ee bedelka ah. (“Jadwalka 1:Sanadka aasaaasiga aha /
sanad aasaasiga bedelka ah”).

	y Waxaad wax kubiirisay fasaxa mushaaraysan iyadoo loo marayo dhimista mushaarka 
sanadkaaga aasaasiga ah ama sanaka aasaasiga ah ee bedelka ah.

	y Waxaad haysataa dhacdo nololeed oo kuu qalmi doonta fasaxa mushaaraysan. 
Waxaaad wax badan kabaran kartaa qaybta noocyada fasaxa mushaaraysan. 
(“Noocyada fasaxa caymiska”.)

Sanadkaaga aasaasiga ah waa afarta uguhoreysa shanta bilood ee ugu 
dambaysa ee la dhamaystiray kahor inta aan dheefahaagu bilaaban.
Sannadka aasaasiga beddelka ah ayaa ah afartii bilood ee ugu dambeeyay ee 
la dhammaystiray ka hor inta aan dheefahaagu bilaaban. Fasaxa Mushaaraysan 
wuxuu isticmaalaa kaliya sanadka aasaasiga ah haddii aadan haysan $1,000 ee 
mushaarka sanadka aasaasiga ah 
Rubuc kalandarku waa saddex bilood oo dhammaanaya 31-ga Maarso (rubuc 1), 
30-Juun (rubuc 2), 30-ka Diseembar (rubuc 3) ama 31-ga Diseembar (rubuc 4).

Jadwalka 1:Sanadka aasaaasiga aha /sanad aasaasiga bedelka ah

Shaqsiyaad iskood u shaqaysta iyo shaqaale dawladeed oo 
gaar ah
Haddii aad tahay qof iskiis u shaqeysta ama qandaraasle madax bannaan, si toos ah kuma 
dabooli doonto Fasaxa mushaaraysan. Si kastaba ha ahaatee, waxaad dooran kartaa in 
lagu daboolo. U fiirso buug-tilmaameedka iskaa u shaqeysta wixii macluumaad dheeraad 
ah ee ku saabsan sida loo doorto caymiska.
Fasaxa mushaaraysan si toos ah uma daboolo shaqaalaha u shaqeeya dawladda ee 
Oregon. Dawladaha qabaa’ilku waxay dooran karaan inay ka qaybqaataan Fasaxa 
Mushaaraysan. Haddii aad u shaqeyso dawlada, waxaad waydiin kartaa cidda aad u 
shaqayso haddii ay ka qayb qaadanayaan Fasaxa Mushaaraysan.

https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/PaidLeave-Place-of-Performance-Fact-Sheet-EN.pdf
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Shaqaalaha aan caymiska lahayn
Fasaxa mushaaraysan ma siiyo caymis:

	y Shaqaalaha dawlada federaalka
	y Shakhsiyaadka ka qaybqaadanaya barnaamijyada caawinta tababbarka shaqada ee 

gobolka ama federaalka
	y Ardayda shahaadada koowaad ee jaamacadeed ama ka qalin jabisay barnaamijyada 

waxbarashada shaqada
	y Shaqaalaha tareenada ee laga dhaafo sharciga caymiska shaqala’aanta ee faderalka
	y Tabarucaad
	y inta badan shaqaalaha xaqa uleh inay helaan gunnada shaqo la’aanta ama gunnada 

shaqaalaha inta lagujiro waqtiga ay qorshaynayaa inay fasax qaataan.

Waajibaadka loo shaqeeyaha
Fasaxa mushaaraysan wuxuu u baahan yahay loo-shaqeeyahaagu inuu kuu sheego haddii 
aad ku jirto Fasaxa mushaaraysan ee Oregon. Waa inaad aragto boodhadh ku saabsan 
xuquuqdaada iyo waajibaadkaaga ee hoos yimaada Fasaxa mushaaraysan oo lagu soo 
bandhigay goobtaada shaqada, qolka nasashada ama meelaha kale ee la isticmaalo, ama 
waa in laguu soo diraa iimaylka. Boodhkan waxa loo yaqaanaa ogeysiiska modeelka.
Ogeysiiska moodelku wuxuu u baahan yahay inuu ahaado dhammaan luqadaha ay inta 
badan adeegsato loo-shaqeeyahaagu si uu kula xiriiro. Haddii aad meel fog ka shaqeyso, 
loo-shaqeeyahaagu waa inuu kuu soo diraa koobiga ogeysiiska moodelka.
Loo-shaqeeyahaagu waa inuu ku siiyaa koobiga siyaasadooda qoran iyo habraacooda 
macluumaadka ku saabsan Fasaxa mushaaraysan ee Oregon marka aad bilowdo 
shaqadaada ama marka nidaamka iyo nidaamka isbedelaan.
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Qorshaha udhigma
Fasaxa mushaaraysan wuxuu u baahan yahay dhammaan loo-shaqeeyayaasha Oregon 
inay ka qaybqaataan Fasaxa mushaaraysan, laakiin ka-qaybgalku wuxuu u ekaan karaa 
mid ka duwan loo-shaqeeyayaasha qaarkood.
Loo-shaqeeyahaagu waxa laga yaabaa inuu go’aansaday inuu bixiyo qorshe u dhigma 
halkii uu ka bixin lahaa wax ku biirinta Fasaxa mushaaraysan. Qorshayaal u dhigma 
ayaa gunnada siiya shaqaalaha shirkad caymis gaar ah ama qorshe uu maamulo loo-
shaqeeyaha halkii ay ka ahaan lahayd Fasaxa mushaaraysan. Gunnadan ay bixiyaan 
qorshaha u dhigma waa inay la mid noqdaan ama ka wanaagsan yihiin gunnada lagu 
bixiyo Fasaxa mushaaraysan waana inay ku siiyaan qiime isku mid ah ama ka hooseeya.
Fasaxa mushaaraysan waxuu ubaahanyahay loo-shaqeeyahaagu inuu sheego hadii aad 
kujirto qorshe u dhigma. Hadii aad ushaqaysid in kabadan hal shaqo bixiye iyo mid ama in 
kabadan oo kamid ah loo shaqeeyayaashaagu ay doortaan inay bixiyaan qorshe udhigma, 
tani waxay saaamayn kartaa sida aad u codsato dheefaha:

	y Haddii aad leedahay hal shaqo-bixiye oo loo-shaqeeyuhu leeyahay qorshe u dhigma 
oo la ansixiyay, waa inaad si toos ah faa’iidooyinka uga codsato loo-shaqeeyahaaga 
ama maamulaha qorshaha u dhigma ee loo shaqeeyaha.

	y Haddii aad u shaqeyso in ka badan hal shaqo-bixiye, waxa laga yaabaa in lagugu 
daboolo Fasaxa mushaaraysan, qorshe u dhigma, ama labadaba.

	y Haddii aad u shaqeyso ugu yaraan hal qorshe oo isku mid ah loo-shaqeeye iyo 
hal loo-shaqeeye oo ka qaybqaata Fasaxa mushaaraysan, waa inaad si gaar ah 
gunnada uga codsataa labadaba loo-shaqeeyahaaga qorshe u dhigma (ama bixiyaha 
caymiska ee maamulaya qorshaha u dhigma) iyo Fasaxa musharaysan.

	y Haddii aad leedahay loo-shaqeeyayaal badan oo mid kastaa leeyahay qorshe u 
dhigma oo la ansixiyay, waa inaad si gaar ah gunnada uga codsato loo-shaqeeye 
kasta oo aad rabto inaad fasax ka qaadato. 
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“Shaxda 2: Halkee Ayaan ubaahanahay inaan kadalbado” waxay kutusaysaa Meesha aad 
u baahantahay inaad kacodsato dheefaha, iyadoo ay ku xirantahay loo shaqeeyahaaaga. 

Qorshe noocee ah 
Ayaan leeyahay ?

Xagee baan ubaahanahay inaan kacodsado?

Kacod-
so fasaxa 

mushaaraysan 
ee  

Oregon

Codso sida 
uufarayo loo 

shaqeeyahaa-
ga qorshaha 

udhigma 

Kacodso labadaba 
fasaxa mushaaray-

san ee Oregon iyo loo 
shaqeeyahaaga ud-

higma

Loo shaqeeyahaygu waxuu 
leeyahay qorshe udhigma X

Loo shaqeeyahaygu waxuu 
ka qayb qaataa  fasaxa 
mushaaaraysan ee Oregon

X

Waxaan haystaa wax ka 
badan hal shaqo-bixiye 
waxayna dhamaantood 
ka qaybqaataan fasaxa 
musharaysan ee Oregon

X

Waxaan haystaa wax ka 
badan hal shaqo-bixiye 
dhamaantoodna waxay 
leeyihiin qorshayaal u 
dhigma oo kala duwan

Ka codso 
shaqo-bixiye 

kasta sida lagu 
faray

Waxaan haystaa wax 
ka badan hal shaqo-
bixiye qaarna waxay 
leeyihiin qorshayaal u 
dhigma qaarna waxay 
ka qaybqaataan Fasaxa 
musharaysan ee Oregon

X

Shaxda 2: Halkee Ayaan ubaahanahay inaan kadalbado
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Noocyada fasaxa caymiska 
Dhacdooyinka nolosha ee uu daboolo Fasaxa Mushaaraysan waxay u kala baxaan saddex 
nooc oo fasax ah: 

	y Fasaxa qoyska 
	y Fasaxa caafimadka
	y Fasax amaan ah

Haddii dhacdo nololeed oo uu daboolo Fasaxa mushaaraysan ay adiga ama xubin 
qoyskaaga ka celiso inaad shaqeyso, waxaad u qalmi kartaa fasax musharaysan. Haddii 
aad la kulanto wax ka badan hal dhacdo oo nololeed, waxaad u qalmi kartaa noocyo 
badan oo fasax ah.
Waxaad wax badan ka baran kartaa qadarka fasaxa ee aad qaadan karto “Qadarka 
fasaxa” oo waxaad kaheli kartaa macluumaad ku saabsan sida loo muujiyo  xaqiijinta 
dhacdadaada nololeed ee gaarka ah “Waxa aad u baahan tahay inaad codsato” qaybtaas. 

Fasaxa qoyska
Waxaa laga yaabaa inaad uqalanto fasaxa qoyska hadii mid kamid ah dhacdooyinka 
nolosha ee soo socda ee ku taxan  “Shaxda 3: Fasaxa qoyska waxu daboolay dhacdooyinka 
nolosha” ayaa kaa joojinaya inaad shaqayso:

Dhacdada nolosha Xog dheeraad ah

Daryeelida iyo 
xanaanayta ilmaha 
sanadka ugu horeeya

	y dhalashada kadib
	y Korsashada kadib
	y Kadib marka lagu 

meeleeyo gurigaaga 
iyadoo loomarayo 
daryeelka korinta

Si aad ugu qalanto fasaxa korsashada ama daryeelka 
korinta meelaynta  ilmahaagu waa inuu ka yaryahay da’da 
18. Hadii ay ka weynyihiin 18, waa inay ahaadaan qaan gaar 
ku tiirsan oo leh naafo jireed ama maskaxeed oo xadidaysa 
awoodooda inay u noolaadaan si madax banaan. 
Hadii aad u baahantahay inaad fasax qaadato intaad uurka 
leedahay,waxaad u qalmi kartaa fasax caafimaad  “Fasaxa 
caafimaadka”.

Shaxda 3: Fasaxa qoyska waxu daboolay dhacdooyinka nolosha
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Si loo daryeelo xubin 
qoyska ka mid ah oo leh 
xaalad caafimaad oo 
halis ah

Bixinta daryeelka waxay noqonkartaa:
	y Caawimaad caafimaad ama mid jireed
	y Taageerada shucuurta ama raaxada
	y Gaadiid geyn iyo ka soo qaadid daryeel caafimaad
	y Hawlaha taageerada maamulka, sida samaynta 

qabanqaabada daryeelka 
Midkasta oo dadkan soosocda kamid ah wa xubin qoys: 

	y Xaaskaaga ama lammaanahaaga guriga
	y Ilmahaaga ama xaaska ilmahaaga ama lammaanahaaga 

guriga
	y Ilmaha aad awoowga utahay ama xaaska ubadkaaga 

ama lammaanahaaga guriga
	y Waalidka ama xaaska waalidkaa ama lammaanahaaga 

guriga
	y Awoowahaa ama awoowgaa xaaska ama 

lammaanahaaga guriga
	y Walaalkaaga, adeerkaa, ama xaaskaaga ama 

lammaanahaaga guriga
	y Qofkasta oo aad qaraabo latahay ama qofkasta oo aad 

isku dhawdihiin sida xubin qoyskaaga ah
Waxaad ka helikartaa macluumaad dheeraad ah oo ku 
saabsan waxa aytahay xaalada caafimaad ee halista ah  
“Fasaxa caafimaadka”.

Shaxda 3: Fasaxa qoyska waxu daboolay dhacdooyinka nolosha

Dhalashada, korsashada, ama meelaynta daryeelka korinta  kahor sibteembar 3, 2023 
Haddii ilmahaagu ku dhashay, lagu korsaday, ama lagu meeleeyay gurigaaga daryeelka 
korinta ka hor intaysan gunnada bilaabmin 3-da sibteembar, 2023, waxaad weli codsan 
kartaa fasax mushaaraysan ilaa inta aad fasaxa ku qaadato sanadka ugu horreeya ka dib 
dhalashadooda, korsashada, ama meelaynta daryeelka korinta.
Tusaale ahaan, haddii korsashada ilmahaaga ay dhacday 13-ka luulyo, 2023, markaas 
waxaad u qalmi doontaa 12 toddobaad oo fasax ah inta u dhaxaysa 3-da sibteembar,2023, 
iyo 12-ka Luulyo,2024, si aad ula xidido ilmaha aad korsatay.
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Fasaxa caafimaadka
Waxa laga yaabaa inaad u qalanto fasax caafimaad haddii aad la kulanto xaalad caafimaad 
oo halis ah oo kaa joojinaysa inaad shaqeyso. Xaalad caafimaad oo halis ah waxay noqon 
kartaa mid jir, maskax, ama labadaba. Waxaa ka mid ah jirro iyo dhaawac.
Fasaxa mushaaraysan wuxuu u arkaa xaaladaada caafimaad inay tahay mid halis ah 
haddii mid ka mid ah tusaalooyinkan soo socdaa ay ku khuseeyaan:

	y Xaaladdaadu waxay u baahan tahay cusbitaal, daryeel xirfadeed oo socda, daawayn 
gaar ah, ama ballamo badan oo bixiyahaaga ah. Tusaalooyinka waxaa ka mid 
ah, laakiin aan ku xaddidnayn, cusbitaalka habeen dhaxa, daawaynta daryeelka 
caafimaadka guriga, sifaynta, daawaynta jirka, ama daryeelka cudurada aan daawada 
lahayn.

	y Xaaladdaada waxaa lagu ogaaday inay tahay mid joogto ah, joogto ah, ama waqti 
joogto ah ama si joogto ah u daciifaysa. Tusaalooyinka waxaa ka mid ah, laakiin aan 
ku xaddidnayn, kansarka, curyaannimada, ama xididada jirka oo adkaado.

	y Xaaladdaadu waxay u baahan tahay qalliin iyo/ama daaweyn si loogu diyaar garoobo 
qalliinka.

	y Xaaladdaadu waxay ku lug leedahay muddada naafanimada sababtoo ah uurka, 
dhalmada, dhicinta, ama umusha. Waxa kale oo ka mid noqon kara maqnaanshaha 
shaqada ee daryeelka dhalmada ka hor, taasoo la macno ah daryeelka aad u baahan 
tahay ka hor dhalmada.

	y Xaaladdaadu waxay ku lug leedahay maqnaanshaha shaqada si aad ugu deeqdo 
qayb jirka ah, xubin, ama unug. Tan waxaa ku jira daawaynta ka hor qalliinka, qalliinka 
laftiisa, daawaynta qalliinka ka dib, iyo wakhtiga aad u baahan tahay si aadubogsato.
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Fasax amaan ah
Waxaa laga yaabaa inaad uqalanto fasax badbaado leh hadii adiga ama ilmahaaga aad 
lakulantaan faraxumayn,rabshad qoys, dhibaatayn ama dabagalka. 

Ilmahaagu waa inuu kayaryahay 18 jir si looga daboolo fasax badbaado leh .
Hadii ay ka weynyihiin 18 jir, waxay u baahanyihiin inay noqdaan qof weyn oo ku 
tiirsan oo leh naafo jireed ama maskaxeed taasoo xadidaysa awoodooda inay si 
madax banaan u noolaadaan.

Waxaad ku hoos jirtaa fasax badbaado  hadii Midkamid ah tusaalooyinka soo socda ay ku 
khuseeyaan: 

	y Waxaad u baahan tahay gargaar sharci ama caawimo booliiska si loo ilaaliyo 
caafimaadkaaga iyo badbaadadaada ama ilmahaaga. Tan waxaa ka mid ah u diyaar 
garowga iyo ka qaybgalka dhageysiga maxkamada ee la xiriira faraxumaynta, 
rabshadaha qoyska, dhibaataynta, ama dabagalka.

	y Adiga ama ilmahaagu waxaad u baahan tihiin daawayn ama si aad uga soo kabsato 
dhaawacyada ay sababeen rabshada qoyska, dhibaataynta, faraxumaynta, ama 
dabagalka.

	y Adiga ama ilmahaagu waxaad latalin ka helaysaan khabiirka caafimaadka dhimirka 
sababta oo ah waayo aragnimada faraxumaynta, rabshadaha qoyska, dhibaataynta, 
ama dabagalka.

	y Adiga ama ilmahaaga waxaad ka helaysaan adeeg bixiye adeega dhibbanaha
	y waayo-aragnimo la xiriirta faraxumaynta galmada, rabshadaha qoyska, dhibaataynta, 

ama daba-galka awgeed.
	y Waxaad u baahantahay inaad guurto ama kadhigto gurigaaga amaan si aad u ilaaliso 

caafimaadkaaga iyo badbaadadaada ama ilmahaaga . 

Gunnada Fasaxa mushaaraysan ee Oregon
Qadarka fasaxa 
Shaqaale kasta oo caymis kujira oo jooga Oregon waxuu qaadan karaa ilaa 12 todobaad oo 
fasax mushaaraysan oo hal sano ah , ama sanad faa,iido ah. Waxaad ka helikartaa macluumaad 
dheeraad ah oo ku saabsan gunnada sanadka “Shaxda 4: Sanadka gunnada”. 
Hadii aad uur leedahay ama aad leedahay arimo caafimaad oo laxiriira dhalmada, ama 
aad umushay sanad kahor qorshahaaga fasax qaadashada, waxaa laga yaabaa inaad 
awoodo inaad qaaadato laba todobaad, oo kale oo wadar ahaan 14 todobaad oo fasax 
mushaaraysan ah. Qadarka fasaxa aad qaadankarto waxay ku xirantahay xaaladaadada 
gaarka ah iyo dukumentiyada aad bixisay.
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Waa maxay macnaha 12 todobaad oo fasax ah?
Fasaxa mushaaraysan waxay xisaabiyaan qadarka fasaxa ugubadan ee aad qaadan 
karto sanadka faa,iidada adigoo ku dhufanaya tirada celceliska maalmaha aad 
shaqaysay isbuuca 12.
Tusaalaha 1
Waxaad shaqaysaa celcelis ahaan 5 maalmood todobaadkii. Waxaad heli kartaa 
gunnada fasaxa musharaysan ilaa 60 maalmood sanadka gunnada (5 maalmood x 
12 todobaad). Waxaad codsan kartaa 5 maalmood oo faa,iidooyin todobaadkiiba 
12 todobaad ama waxaad codsan kartaa 60 maalmood mudo ka badan12 todobaad 
hadii aad shaqayso qar kamid ah maalmaha udhexeeya  taariikhda bilowga iyo 
dhamaadka taariikhda fasaxaaga.
Tusaalaha 2
Waxaad shaqaysaa celcelis ahaan 3 maalmood todobaadkii. Waxaad heli kaertaa 
gunnada fasaxa musharaysan  ilaa 36 maalmood sanaka gunnada (3 maalmood x 
12 todobaad). Waxaad codsan kartaa 3 maalmood oo faa,iidooyin todobaadkiiba 
12 todobaad ama waxaad codsan kartaa 36 maalmood  mudo kabadan 12 todobaad 
hadii aad shaqayso qaar kamid ah maalmaha udhaxeeya taariikhda bilowga iyo 
dhamaadka taariikha fasaxaaga.
Waa maxay sanad guuno?
Sanadka gunnada waa 52-asbuuc (hal sano) oo bilaabmaya axada kahor  maalinta 
aad bilowdo fasaxaaga. Tusaale ahaan, hadii aad bilowdo sheegashadaada fasaxa  
isniinta 2-da oktoobar, 2023 , sanadka gunnada waxuu bilabanayaa axada ee oktoobar 
1-deeda, 2023, waxuuna dhamaanaya sabtida sibteembar 28, 2024. Waxaad codsan 
kartaa 12 todobaad oo fasax ah inta lagujitro wakhtiga.
Sibteembar 29, 2024, qadarka fasaxaagu dib buu u bilaawanayaa, taas oo macnaheedu 
yahay inaad codsan karto inaad bilowdo sanad kale oo gunno ah haddii aad leedahay 
dhacdo cusub oo u qalmitaan oo sii socota oo aad hesho 12 toddobaad oo cusub oo 
gunno ah.

Shaxda 4: Sanadka gunnada

Dhererka fasaxa iyo jadwalka
Dhammaan noocyada fasaxyada, waxaad qaadan kartaa fasaxaaga toddobaad, maalin, 
ama tiro maalmo ka yar toddobaad. Ma qaadan kartid fasax qadar ka yar hal maalin; 
tusaale ahaan, saacad ama tiro saacado ka yar maalin dhan. Waxa kale oo aad kala 
dooran kartaa laba ikhtiyaar oo kala duwan jadwalkaaga fasaxa: fasax xiriir ah ama fasax 
ku meel gaar ah. 
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Fasaxa xiriirka ah
Fasaxa xiriirka ah macnihiisu waa inaad fasax qaadato laga bilaabo taariikhda bilawga ilaa 
taariikhda dhamaadka fasaxaaga, adoon ka shaqayn shaqadaada wakhtigaas. Waxaad 
sidoo kale sheegi kartaa inaad ku jirto fasax waqti-buuxa ah. 

Tusaalele
Waxaad qaadanaysaa shan toddobaad oo fasax ah si aad uga soo kabsato qalliinka jilibka. 
Ma shaqaynaysid shaqadaada inta u dhaxaysa bilawga iyo dhamaadka taariikhda fasaxaaga.

Fasaxa Kala go’an
Fasaxa kala go’an macnihiisu waa in aad mararka qaarkood qaadato maalmo ama 
toddobaadyo fasax ah inta u dhaxaysa taariikhda bilawga iyo dhammaadka taariikhda 
fasaxaaga, laakiin sidoo kale waxaad ka shaqeysaa shaqadaada inta u dhaxaysa 
taariikhda bilawga iyo dhammaadka fasaxaaga.

Tusaale
Waxaa laga yaabaa inaad mararka qaarkood u baahato daawaynta kansarka. Waxaa laguu 
oggolaaday inaad qaadato laba maalmood oo fasax ah toddobaad kasta si aad u qaadato 
daawada kansarka.Waxaad ka shaqeysaa shaqadaada inta u dhexeysa daawaynta. 

Qadarka gunnada lacag bixinta
Inta aad fasaxa qaadanayso, Fasaxa Mushaaraysan ayaa ku siinaya qaddarka gunnada 
toddobaadlaha ah. Lacagta aad helayso waxay ku salaysan tahay inta aad hesho iyo inta 
fasax ee aad qaadato toddobaad gudihii, markaa qaddarku wuu ka duwan yahay shaqaale 
kasta. Mushaarka hoose ayaa guud ahaan heli doona in ka badan mushaharkooda caadiga 
ah marka loo eego kuwa qaata mushaarka sare.
Qadarka gunnada todobaadlaha waa cadadka aad hesho todobaad buuxa oo fasax 
ah. Qadarka waxtarka ugu yar ee todobaadlaha ah waa 5% celceliska mushaarka 
todobaadlaha ah ee gobolka , iyo qadarka gunnada todobaadlaha ah  ee ugu badan waa 
120% celceliska mushaarka otodobaadlaha ee gobolka.

Waa maxay celceliska mushaarka todobaadlaha ee gobolka?
Waaxda shaqada ee Oregon waxay xisaabisaa celceliska mushaarka todobaadlaha ee 
gobolka iyada oo ku salaysan celceliska mushaarka dhamaan shaqaalaha Oregon oo 
dhan. Waaxdu waxay ku dhaqaaday celceliska mushaarka todobaadlaha ee gobolka 
sanad kasta juun waxaana uu dhaqan galayaa laga bilaabo 1-da luuliyo ilaa 30-ka Juun 
ee sanadka soo socda.
Waxaad ka heli kartaa celceliska qadarka mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka ee 
hada jira ee mareegaha Fasaxa Mushaaraysan.

Shaxda 5: Celceliska mushaarka ee gobolka

https://paidleave.oregon.gov/employees/overview.html#howmuchpaid
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Xisaabinta gunnada
Si aad u xisaabiso cadadka waxtarkaaga toddobaadlaha ah, eeg mushaarkaaga sannadka 
aasaasiga ah. Haddii aad haysato wax ka yar $1,000 mushaarka sanadka aasaasiga 
ah, waxaad isticmaali kartaa sanadkaaga aasaasiga ah ee beddelka ah (eeg bogga 
3 qeexitaanka sanadka aasaasiga iyo sanadka aasaasiga beddelka ah). Hoos kala soco 
si aad u xisaabiso celceliska mushaarkaaga toddobaadlaha ah iyo cadadka waxtarkaaga 
toddobaadlaha ah.

Celceliska mushaarka todobadlaha
Isticmaal mushaarkaaga sanadka aasaasiga ah (ama bedelka sanadka aasaasiga ah) si 
aad u xisaabiso celceliska mushaarkaaga todobaadlaha ah:

	y Celceliska mushaarkaaga toddobaadlaha ah waxaa lagu xisaabiyaa iyada oo la 
isku daro mushaharka sanadka aasaasiga ah (ama beddelka sannadka aasaasiga 
ah) oo loo qaybiyo mushaharkaas 52, taasoo la micno ah tirada toddobaadyada ee 
sannadka aasaasiga ah. 

Tusaale:
Mushaarkaaga sanadka aasaasiga waa $26,000.
$26,000 ÷ 52 = $500
Celcelis ahaan mushaarkaaga todobaadlaha ah waa $500.

Qadarka Gunnada todobaadlaha ah
Is barbar dhig celceliska mushaarkaaga toddobaadlaha iyo celceliska mushaarka 
toddobaadlaha ee gobolka si aad u xisaabiso qaddarka waxtarkaaga toddobaadlaha ah. 
Tani waa cadadka aad helayso toddobaad buuxa oo fasax ah.

	y Hadii celceliska mushaarkaaga todobaadlaha ah uu lamid yahay ama ka yar 
yahay 65% celceliska mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka , gunnada fasaxa 
todobaadlaha ah ee labixiyo waa 100% celceliska mushaarkaaga  todobaadlaha ah 
ee todobaadka buuxa ee fasaxa. 

Tusaale:
	» Celcelis ahaan mushaarkaaga todobaaadlaha ah waa $500
	» Celceliska mushaarka todobaadlaha ah waa $1,200.

$1,200 x .65 = $780
$780 waa 65% celceliska mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka.
$500, Mushaarkaaga todobaadlaha ah, waxuu ka yaryahay $780, ama 65% 
celceliska mushaarka todobaadlaha ee gobolka tusaale ahaan.
Qadarka faa,iidada todobaadlaha ee asbuuca buuxa ee fasaxa waa $500, ama 100% 
celceliska mushaarkaaga todobaadlaha ah.
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	y Hadii celceliska mushaarka todobaadlaha ah uu ka sareeyo 65% celceliska 
mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka, markaas fasaxa mushaaraysan ayaa 
uxisaabinaya qadarka gunnada todobaadlaha sida soo socota:

Talaabada 1
Xisaabi 65% celceliska mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka (oo lagu qiyaaso 
boqolka ugu dhaw).

Talaabada 2
Xisaabi qadarka celceliska mushaarkaaga todobadlaha ah ee ka sareeya 65% 
celceliska mushaarka todobaaadlaha ah ee gobolka (laga bilaabo talaadada 1) (oo 
lagu sookoobay ilaa boqolka ugudhaw).

Talaabada 3
Xisaabi 50%, ama kalabar, cadadka celceliska mushaarkaaga todobadlaha ah ee 
ka badan 65% celceliska mushaarka todobaadlaha ee gobolka (50%, ama kalabar , 
qadarka aad ku xisaabisay talaabada 2).

Talaabada  4
Isku dar qaddarka tallaabada 1 iyo tallaabada 3. Tani waa qaddarkaaga gunnada 
toddobaadlaha ah ee toddobaadka buuxa ee fasaxa.

Talaabada  5
Xisaabi 120% celceliska mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka.

Talaabada  6
Is barbar dhig qaddarka gunnada toddobaadlaha ah (laga bilaabo tallaabada 4) 120% 
celceliska mushaarka toddobaadlaha ee gobolka (laga bilaabo tallaabada 5). Midda 
hoose ee labada ayaa noqon doonta qaddarka waxtarkaaga toddobaadlaha ah.

Example 
	» Celcelis ahaan mushaarkaaga todobaadlaha ah waa $1,000.
	» Celceliska mushaarka todobaadlaha ah ee gobolka waa $1,200, iyo 65% tani waa $780.

Celceliska mushaarkaaga todobadlaha ah waa $1,000 waxuu ka badan yahay $780 ($780 waa 
65% celceliska mushaarka gobolka ee tusaalaha). Qadarka gunnada todobaadlaha waa $890. 
Sidan Ayaan uxisaabinaa qadarkaas:

Talaabada  1
Xisaabi 65% celceliska mushaarka toddobaadlaha ee gobolka (oo lagu soo koobay 
boqolka ugu dhow):

$1,200 x 0.65 = $780
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Talaabada  2
Xisaabi cadadka celceliska mushaarkaaga toddobaadlaha ee ka badan 65% 
celceliska mushaarka toddobaadlaha ee gobolka: 

$1,000 - $780 = $220

Talaabada  3
Xisaabi 50%, ama kala bar, celceliska mushaaraaga toddobaadlaha oo ka badan 65% 
ee celceliska mushaarka toddobaadlaha ee gobolka 2023:

$220 x 0.5 = $110 or $220 ÷ 2 = $110

Talaabada  4
Isku dar qaddarka tallaabada 1 iyo tallaabada 3 si aad u xisaabiso qaddarkaaga 
gunnada toddobaadlaha ah ee toddobaadka buuxa ee fasaxa:

$780 + $110 = $890

Talaabada  5 
Xisaabi 120% celceliska mushaarka toddobaadlaha ee gobolka:

$1,200 x 1.2 =$1,440 

$1,440 waa 120% celceliska mushaarka toddobaadlaha ee gobolka. 

Talaabada  6
Is barbar dhig qaddarka faa’iidada toddobaadlaha ($890) iyo 120% celceliska 
mushaaarka toddobaadlaha ee gobolka ($1,440).

$890 waxay ka yartahay $1,440.

Qadarka gunnadaada toddobaadlaha waa $890.

Fiiro Gaar Ah: Haddii lacagta gunnada toddobaadlaha ahi ay ka badan tahay 
$1,440, waxaad heli doontaa oo keliya $1,440. Fasaxa mushaaraysan ayaa xaddidaya 
qaddarka faa’iidada toddobaadlaha ilaa 120% celceliska mushaarka toddobaadlaha 
ee gobolka, ama tusaale ahaan, $1,440. Tani waa gunnada ugu badan ee qof kasta 
heli karo.
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Qadarka faa’iidada toddobaadlaha ah ee la qoondeeyey
Haddii aad qaadanayso wax ka yar hal toddobaad oo fasax ah, Fasaxa Mushaaraysan 
ayaa u dhigmi doona lacagtaada gunnada toddobaadlaha ah iyada oo ku saleysan tirada 
maalmaha fasaxa ee aad qaadato toddobaad gudihiis.
Qiimaynta macneheedu waxa weeye in lacagta gunnada toddobaadlaha ah ee kor lagu 
xisaabiyay loo qaybiyo tirada celceliska maalmood ee aad shaqeyso toddobaadka ka 
dibna lagu dhufto tirada maalmaha fasaxa ee aad qaadato toddobaadka dhexdiisa.

Tusaale 
Qadarka gunnada toddobaadlaha ah waa $1,000. Caadi ahaan waxaad shaqeysaa shan 
maalmood todobaadkii.Waxaad qorshaynaysaa inaad fasax qaadato saddex ka mid ah 
shanta maalmood ee isbuuca. Qadarka gunnada toddobaadlaha ee la qiimeeyay waa 
$600.
Sidan ayaana loo xisaabiya lacagtan:

Talaabada  1:
U qaybi qaddarka gunnada toddobaadlaha tirada maalmaha aad inta badan shaqeyso 
toddobaad gudihii:
$1,000 ÷ 5 = $200

Talaabada  2:
Ku dhufo natiijada tallaabada 1 tirada maalmaha fasaxa ee aad qaadan doonto 
toddobaadka:
$200 x 3 = $600 
Haddii aad ogtahay mushaarkaaga sanadka aasaasiga ah iyo inta fasax ee aad qorshaynayso 
inaad qaadato, waxaad isticmaali kartaa tusaalooyinka kor ku xusan si aad u qiyaasto 
qaddarka faa’iidadaada toddobaadlaha ah. 
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Ilaalinta shaqada
Fasaxa Mushaaraysan wuxuu u baahan yahay loo-shaqeeyahaagu inuu ilaaliyo 
shaqadaada inta aad fasaxa ku jirto haddii aad u shaqaynaysay loo-shaqeeyahaaga ugu 
yaraan 90 maalmood oo isku xigta.Hadii laguu ogolaaday fasaxa mushaarka leh, loo-
shaqeeyahaagu ma joojin karo shaqadaada ama kuuguma hanjabi karo inaadan fasax 
qaadan. Waa inay ku siiyaan wakhtiga fasaxa ah ee la oggolaaday.
Inta aad fasaxa ku jirto, waxaad haysataa faa’iidooyin kasta oo daryeel caafimaad oo aad 
lahayd ka hor inta aadan fasaxa qaadan. Loo-shaqeeyahaagu wuxuu kaaga baahan karaa 
inaad sii wadato bixinta kharashyada premium-ka ee aad sida caadiga ah u bixin lahayd.
Markaad shaqada ku soo noqoto, haddii aad u shaqaynaysay loo-shaqeeyahaaga ugu 
yaraan 90 maalmood oo xiriir ah, waxaad xaq u leedahay shaqo la mid ah oo aad lahayd 
markii aad ka tagtay. Tani waxay ka dhigan tahay inaadan lumin darajadaada shaqo ama 
doorkaaga. Waxaad sidoo kale haysan doontaa lacagta hawlgabka ee aad shaqeysay ka 
hor inta aadan fasaxa aadin.
Haddii loo-shaqeeyahaagu, celcelis ahaan, uu ka yar yahay 25 shaqaale, waxay ku siin 
karaan boos ka duwan marka aad ka soo laabato fasaxa haddii booskaagi hore aan 
la heli karin. Booska cusubi waa inuu lahaadaa waajibaad shaqo oo la mid ah iyo isla 
gunnooyinka iyo mushaar la mid ah kii booskii hore. 

Farqiga u dhexeeya Fasaxa Mushaaraysan ee Oregon, 
Sharciga Fasaxa Qoyska ee Oregon (OFLA), iyo Sharciga 
Fasaxa Qoyska iyo Caafimaadka ee heer Federaal (FMLA)
Fasaxa Mushaaraysan ee Oregon ma beddelo OFLA ama FMLA waxaana jira farqi muhiim 
ah oo u dhexeeya saddexda barnaamij. Mid ka mid ah farqi weyn ayaa ah in Fasaxa 
Mushaaraysan uu yahay gunno la bixiyo halka OFLA iyo FMLA aan la bixin. Waa in aad 
fasaxa OFLA ama FMLA aad qaadatid isla wakhtiga Fasaxa Mushaaraysan, haddii ay 
tahay dhacdo u qalmitaan oo isku mid ah.
Macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan farqiga u dhexeeya saddexda barnaamij, iyo 
sidoo kale Waqtiga Jirrada ee Oregon, eeg shaxda isbarbardhigga Fasaxa Mushaaraysan 
iyo Xafiiska Shaqada iyo Warshadaha ee Oregon (BOLI) la sameeyay. Waxaad ka heli 
kartaa shaxda mareegaha Fasaxa Mushaaraysan.
Haddii aadan hubin barnaamijka fasaxa ku habboon adiga, la xiriir cidda aad u shaqayso. 
 

https://paidleave.oregon.gov/Documents/Paid-Leave-OFLA-FMLA-Chart-EN.pdf
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Codsiga Gunnada	
Kahor intaadan Codsan
Dhammaystir hawlaha soo socda ka hor intaadan codsan Fasaxa Mushaaraysan:

1.	 Ogeysii cidda aad u shaqayso: Haddii aad ogtahay inaad u baahan tahay inaad 
fasax u qaadato dhacdo nololeed oo daboolan, waa inaad u sheegtaa loo-
shaqeeyahaaga ugu yaraan 30 maalmood ka hor inta aanad bilaabin fasaxaaga. 
Loo-shaqeeyahaagu wuxuu ku weydiin karaa inaad u sheegto: 
	» Nooca fasaxa aad qaadanayso (qoys, caafimaad, ama fasax amni).
	» Sababta aad fasax u qaadanaysid (dhacdada noloshaada daboolan).
	» Goorta iyo inta aad filayso inaad fasax qaadato. Haddii aadan si sax ah u 

garanayn goorta ama inta fasaxa aad qaadanayso, waxaad siin kartaa loo-
shaqeeyahaaga qiyaas.

Ogeysiis degdeg ah oo 24-saac ah: Haddii aad u baahan tahay inaad fasax u 
qaadato xaalad degdeg ah oo aadan qorshayn karin, waxaad u baahan tahay 
inaad u sheegto cidda aad u shaqayso 24 saacadood gudahood markaad 
bilowdo fasaxaaga. Waa inaad sidoo kale siisaa ogeysiis qoraal ah saddex 
maalmood gudahooda markaad bilowdo fasaxaaga. Loo-shaqeeyahaagu 
wuxuu ku weydiin karaa isla macluumaadka fasaxa la qorsheeyay.
Xaalad degdeg ah waxay noqon kartaa adiga, ama xubin qoyskaaga, xaalad 
caafimaad oo lama filaan ah oo lama filaan ah, faraxumayn galmo, shil, ama 
dhalashada dhicis ah ee ilmahaaga.

Fiiro Gaar Ah: Haddii aadan muujin karin inaad u sheegtay shaqo-bixiyahaaga wax 
ku saabsan fasaxaaga, Fasaxa Mushaaraysan waxa laga yaabaa inuu dhimo lacagta 
gunnada toddobaadlaha ah ee ugu horreysa 25%.

Tusaale 
Haddii aad u qalanto $600 oo faa’iido toddobaadle ah laakiin aadan ogaysiin cidda 
aad u shaqayso ka hor inta aadan fasaxa qaadan, ama wakhtiga ogeysiiska ee loo 
baahan yahay gudahooda, Fasaxa Mushaaraysan waxa uu hoos u dhigayaa lacagta 
gunnada toddobaadlaha ah ee ugu horreysa ilaa $450.

Haddii duruufaha ka baxsan xakamayntaada ay kaa horjoogsadaan inaad 
u sheegto loo-shaqeeyahaaga waqtigii loogu talagalay, waxaad waydiisan 
kartaa Fasaxa Mushaaraysan si aad uga dhaafto dhimista 25% gunnada.
Codsigan waxaad ku soo gudbin kartaa ka dhaafid si toos ah loogu soo 
diray Fasaxa Mushaaraysan, oo ay ku jiraan dukumeenti sharaxaya sababta 
daahitaanka. Shaqaalaha Fasaxa Mushaaraysan ayaa dib u eegi doona 
codsigaaga oo go’aan ka gaari doona.
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2.	 Isku soo wada duub macluumaadka aad u baahan doonto
Markaad codsanayso fasax, waxaad u baahan tahay inaad bixiso Fasaxa 
Mushaaraysan macluumaad gaar ah, sida xiriirkaaga iyo faahfaahinta shaqada. 
Waxaad sidoo kale u baahan tahay inaad soo gudbiso dukumeenti muujinaya 
dhacdada nolosha ee aad la kulantay ama aad la kulmi doonto.

Haddii aad ogtahay in aad fasax qaadanayso, waxa waxtar leh in aad uruuriso 
macluumaadka aad u baahan tahay ka hor inta aadan bilaabin codsigaga. “Waxa 
aad u baahan tahay inaad codsato” qaybta waxay daboolaysaa macluumaadka aad 
u baahan doonto oo ay ku jirto liisaska alaabta aad isticmaali karto si aad u xaqiijiso 
nooca fasaxaaga

3.	 Hagaaji akoonkaaga Frances Online 
Haddii aad qorshaynayso inaad ku buuxiso codsigaaga onlayn, waxaad u baahan 
tahay inaad samaysato akoon Frances Online kahor intaadan bilaabin codsigaaga. 
Frances Online waa nidaamka Fasaxa Mushaaraysan uu isticmaalo si uu uga 
shaqeeyo codsiyada gunnada.

Isticmaalka Frances Online waa habka ugu dhaqsaha badan ee loo gudbiyo codsi.

Waxa kale oo aad isticmaali kartaa Frances Online si aad u aragto waraaqaha 
Fasaxa Mushaaraysan ee laguu soo diray, ku soo dirto macluumaad dheeraad ah 
oo Fasaxa Mushaaraysan uu codsaday, iyo inaad kala xiriirto waaxda faa’iidooyinka 
Fasaxa Mushaaraysan.

http://frances.oregon.gov/
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Goorta iyo sida loo codsado
Marka ugu horeysa, waxaad soo diri kartaa codsigaaga 30 maalmood ka hor intaadan 
bilaabin fasaxaaga. Ugu dambayn, waxaad soo diri kartaa 30 maalmood ka dib 
markaad bilowdo fasaxaaga. Haddii aad goor hore dalbato ama aad daahday, Fasaxa 
Mushaaraysan ayaa laga yaabaa inuu diido codsigaaga.

Haddii duruufaha ka baxsan xakamayntaada ay kaa horjoogsadaan inaad 
soo dirto codsigaaga inta lagu jiro wakhtigan 60-ka maalmood ah, Fasaxa 
Mushaaraysan ayaa laga yaabaa inuu aqbalo codsigaaga ilaa hal sano ka dib 
bilowga fasaxaaga. Haddii aad la kulanto duruufo ka baxsan xakamayntaada, 
waxaad u baahan tahay inaad u soo dirto dukumeenti Fasaxa Mushaaraysan 
ah oo sharaxaya daahitaanka. Fasaxa la bixiyay ayaa dib u eegi doona 
dukumeentigaaga go’aana ka gaari doona

Waxaad ku codsan kartaa dhowr siyaabood:
	y Frances Online. Si aad u isticmaasho Frances Online, waxaad u baahan tahay inaad 

abuurto akoon ka dibna waxaad raaci kartaa tillaabooyinka nidaamka. Isticmaalka 
Frances Online waa habka ugu dhaqsaha badan ee loo gudbiyo codsi.

	y Codsiga Waraaqadaha. Foomamka warqaddaha waxaa laga heli karaa mareegaha 
Fasaxa Mushaaraysan marka barnaamijku bilowdo. Haddii aadan geli karin Frances 
Online oo aad noo soo dirto codsi warqad ah, waxay kugu qaadan kartaa waqti dheer 
inaad hesho jawaab. Waxaad ku soo diri kartaa foomka codsiga oo dhameystiran:

FG: Fasaxa Mushaaraysan ee  
Waaxda Shaqada ee Oregon

875 Union St. NE  
Salem, OR 97311

	y Taleefon. Waxaad wici kartaa 833-854-0166 (oo lacag-la’aan ah) inta u dhaxaysa 
8-da subaxnimo iyo 5-ta galabnimo, Isniin ilaa Jimcaha, iyo shaqaalaha Fasaxa 
Mushaaraysan ayaa kaa caawin kara codsigaaga. 

http://frances.oregon.gov/
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Waxa aad u baahan tahay inaad codsato 
Dhammaan noocyada fasaxa  
Waa inaad ku bixisaa macluumaadkan soo socda codsigaaga iyadoon loo eegayn nooca 
fasaxa (qoyska, caafimaadka, ama badbaadada) ee aad codsanayso: 

Lambarkaaga Bulshada (SSN) ama Lambarka Aqoonsiga Cashuuraha Bixiyaha 
(ITIN). Fasaxa Mushaaraysan wuxuu u baahan yahay macluumaadkan si loo 
xaqiijiyo mushaarkaaga.
Magacaaga sharciga oo buuxa iyo taariikhdaada dhalashada.
Macluumaadkaaga xiriirka, oo ay ku jiraan lambarkaaga telefoonka, ciwaanka 
iimaylka, iyo ciwaanka aad degan tahay, iyo sidoo kale ciwaanka boostada, 
haddii uu ka duwan yahay ciwaanka aad degan tahay.
Fiiro Gaar Ah: Fiiro gaar ah: Si loo xaqiijiyo badbaadadaada, fadlan bixi 
ciwaanka si amaan leh ugu heli kartid fariimaha.
Nooca fasaxa ee aad codsanayso (qoyska, caafimaadka, ama badbaadada).
Jadwalka fasaxa aad codsatay, oo ay ku jirto taariikhda bilawga la filayo iyo ta-
ariikhda dhamaadka fasaxaaga iyo jadwalkaaga fasaxa (Kala go’an ama isku xiga).
Macluumaadkaaga shaqo ee hadda. Tani waxaa ka mid ah:

	y Taariikhda lagu shaqaalaysiiyay iyo jadwalka shaqadaada caadiga ah 
todobaadkii. Hadii aadan garanayn taariikhda shaqadaada, fadlan weydii 
cidda aad u shaqayso.

	y Magaca ganacsiga ee loo-shaqeeyahaaga iyo macluumaadka xiriirka.
Fiiro Gaar Ah: Way ku caawinaysaa inaad bixiso magac la xiriiri karo 
oo wax ka og codsigaga. Tani waxay noqon kartaa kormeerahaaga ama 
xubin kamid ah laanta shaqaalaysiinta.

	y Taariikhda aad u sheegtay shaqo-bixiyahaaga fasaxaaga.
Macluumaadka ku saabsan gunnada shaqaalaha ama faa’iidooyinka shaqo 
la’aanta ee laga yaabaa inaad hesho.
Macluumaadka ku saabsan caynsanaanta qorshe kasta oo u dhigma oo aad 
haysato iyo fasax kasta oo mushaaraysan oo hoos yimaada qorshahan.
Habka lacag bixinta waxtarka ee aad door bidayso. Waxaad kala dooran 
kartaa inta u dhaxaysa kaarka deynta ee horay loo bixiyay iyo deebaajiga 
tooska ah. Haddii aad dooratid deebaaji toos ah, waxaad sidoo kale u 
baahan doontaa macluumaadka bangigaaga, oo ay ku jiraan xisaabaadka 
iyo lambarrada marinka. Fadlan eeg qaybta  “Lacagaha Gunnada” wixii 
macluumaad dheeri ah.
Dookhaaga canshuur-bixinta.
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Fasaxa Qoyska	
Kadib markaad codsato fasaxa qoyska, waxaad u baahan tahay inaad muujiso xaqiijinta 
dhacdadaada nololeed ee gaarka ah. Waxaad ka heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo 
ku saabsan fasaxa qoyska ee Fasaxa Mushaaraysan Mareegaha.

Fasaxa qoyska si loo daryeelo oo loola xidido ilmo ka dib dhalashada
Waxaad isticmaali kartaa mid ka mid ah noocyada soo socda ee xaqiijinta:

	y Foomka Xaqiijanaya Dhalashada Fasaxa Mushaaraysan ee Oregon 
	» Fiiro Gaar Ah: Fasaxa Mushaaraysan ayaa bixiya foomkan. Foomamka waxaa laga 

heli karaa mareegaha Bixinta Fasaxa Mushaaraysan marka barnaamijku bilowdo.
	y Shahaadada dhalashada ee ilmahaaga
	y Warbixinta Qunsuliyada ee ku dhalashada dibadda
	y Dukumeenti cadaynaya uurka cunuga ama bixiyaha xanaanada caafimaadka waalidka 

uurka leh. Waalidka uurka leh wuxuu noqon karaa adiga ama waalidka kale ee ilmaha
	y Foomka jiiida isbitaalka ee la xiriira dhalmada ilmahaaga  

Dukumeentiyada xaqiijinta waa inay ku jiraan macluumaadka soo socda: 
	y Magacaaga  iyo kan awoowgaa waalid ahaan ama masuulka ilmaha dhalashada kadib
	y Magaca koowaad iyo kan awoowgiis  ee ilmahaaga
	y Taariikhda dhalashada  ee ilmahaaga
	y Kaliya laba toddobaad oo dheeraad ah oo fasax ah oo la xiriirta uurka: 

Dukumeenti muujinaya xiriirka aad la leedahay ubadka inuu yahay waalidka hadda 
uurka leh ama dhashay sanadka ka horeeya bilowga fasaxaaga

Fasaxa qoyska si uu u daryeelo oo ula xidido ilmaha ka dib korsashada ama 
meelaynta daryeelka korinta

	y Nuqul amar maxkamadeed oo xaqiijinaya meelaynta ilmahaaga
	y Warqad uu saxiixay qareenka adiga ku matalaya korinta ama waalidka korsaday oo 

xaqiijinaya meelaynta ilmahaaga
	y Dukumeenti ka yimid daryeelka korinta, wakaalada korsashada, ama shaqaalaha 

bulshada ee ku lug leh meelaynta ilmahaaga kaas oo xaqiijinaya meelaynta
	y Dukumeenti ubadkaaga ah oo uu qoray Adeegyada Dhalashada iyo Socdaalka 

Mareykanka (USCIS)
Dukumeentiyada xaqiijinta waa inay ku jiraan macluumaadka soo socda:   

	y Magacaaga  iyo kan awoowgaa waalid ahaan ama ilaaliyaha ilmahaaga ka dib 
meelaynta ilmahaaga iyada oo loo marayo daryeelka korinta ama korsashada

	y Magaca koowaad iyo kan awoowgiis  ee ilmahaaga
	y Taariikhda meelaynta ilmahaaga



23 Paid Leave Oregon Buuga Hagaha shaqaalaha | 04.2023

Fasaxa qoyska si uu u daryeelo xubin qoyska ka mid ah oo kujira xaalad caafimaad 
oo halis ah
Haddii aad daryeesho xubin qoyska ka mid ah oo kujira xaalad caafimaad oo halis ah, 
foomka xaqiijinta ee aad u baahan tahay inaad buuxiso wuxuu la mid yahay fasaxa 
caafimaadka. Faah faahin dheeraad ah ka fiiri qaybta fasaxa caafimaadka ee hoose.  

Fasaxa Caafimaadka
Kadib markaad codsato fasaxa caafimaadka xaaladaada caafimaad ee halista ah ama 
fasaxa qoyska si aad u daryeesho xubin qoyskaaga ka tirsan oo kujira xaalad caafimaad 
oo halis ah leh, waxaad u baahan tahay inaad tusto caddaynta bixiye daryeel caafimaad. 
Waxaad ka heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan fasaxa caafimaadka 
mareegaha Fasaxa Mushaaraysan
Waxaad isticmaali kartaa mid ka mid ah noocyada soo socda ee xaqiijinta:

	y Xaqiijinta Fasaxa Mushaaraysan ee Oregon ee  Foomka Xaalad Caafimaad ee Daran.
	» Fiiro Gaar Ah: Fasaxa Mushaaraysan ayaa bixiya foomkan. Foomamka waxaa 

laga heli karaa mareegaha Fasaxa Mushaaraysan marka uu barnaamijku bilowdo.
	y Bixiyaha Shahaadada Daryeelka Caafimaadka ee Oregon iyo Qoyska Federaalka iyo 

Fasaxa Caafimaadka.
	» Fiiro Gaar Ah: Xafiiska Shaqada iyo Warshadaha ee Oregon (BOLI) ayaa bixiya 

foomkan. 

https://www.oregon.gov/boli/workers/Documents/OFLA-SHC-cert-template.pdf
https://www.oregon.gov/boli/workers/Documents/OFLA-SHC-cert-template.pdf
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	y Dukumeenti kale oo ka yimid bixiyaha daryeelka caafimaadka oo ay ku jiraan kuwan 
soo socda: 

	» Magacaaga ama magaca xubin kamid ah qoyskaaga
	» Macluumaadka xiriirka xubnaha qoyskaaga (haddii aad codsaneyso fasax qoys)
	» Taariikhdaada Dhalashada
	» Sharaxaad gaaban oo ku saabsan xaaladda caafimaad ee halista ah ee adiga 

ama xubnaha qoyskaaga ah
	» Taariikhda bilawga ah ee xaaladda caafimaad ee halista ah iyo taariikhda 

dhammaadka la filayo ama sharraxaadda in xaaladdu tahay mid joogto ah oo 
halis ah

	» Haddii xaaladdu adiga ama xubinta qoyskaaga aysan idin saamayn si joogto, taas 
macnaheedu ma’ahan mar kasta, iyo inta jeer ee ay saamayso adiga ama xubnaha 
qoyskaaga ah

	» Bixiyaha daryeelka caafimaadka:

	∙ Magaca ama Xilka
	∙ Shahaadada ama lambarka shatiga iyo gobolka ama dalka bixiyay
	∙ Meesha shatiga/ goobta shaqada
	∙ Magaca ganacsiga, ciwaanka, lambarka taleefoonka, iyo ciwaanka iimaylka
	∙ Saxiixa bixiyaha xanaanada caafimaadka iyo taariikhda dukumeentiga la 

saxiixay

Fasaxa badbaadada 
Kadib markaad codsato fasax badbaadada, waxaad u baahan doontaa inaad muujiso 
xaqiijin. Waxaad ka heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan fasaxa 
badbaadada mareegaha Fasaxa Mushaaraysan.
Waxaad isticmaali kartaa mid ka mid ah noocyada soo socda ee xaqiijinta:

	y Xaqiijinta Foomka Fasaxa Badbaadada ah ee Fasaxa Mushaaraysan ee Oregon 
	» Fiiro Gaar Ah: Kani waa foom is-caddeyn ah, taas oo macnaheedu yahay inaad 

xaqiijinayso sababta aad ugu baahan tahay fasax badbaadada. Waxaad isticmaali 
kartaa foomkan haddii aadan heli Karin adeegyada hoos ku xusan ama haddii aad ka 
welwelsan tahay badbaadadaada ama badbaadada ilmahaaga. Foomamka waxaa 
laga heli karaa mareegaha Fasaxa Mushaaraysan marka uu barnaamijku bilowdo. 

	y Nuqul ka mid ah wakaalad federaali ah ama gobolka, deegaanka, ama warbixinta 
booliiska, ama cabasho rasmi ah oo loo dirayo Iskuduwaha Ciwaanka IX ee dugsiga 
taas oo muujinaysa in adiga ama ilmahaagu aad tihiin dhibanayaal faraxumayn, 
rabshad guri, dhibaatayn, ama dabagal.
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	y Nuqul amar ilaalin ah ama dukumeenti kale oo ka yimid federaal, gobol, degmo, ama 
maxkamad, hay’ad maamul, Iskuduwaha Ciwaanka IX ee dugsiga, ama qareen adiga 
ama ilmahaagu aad ka soo muuqateen ama aad isu diyaarinaysaan nooc kasta oo 
dacwad sharci ah (madani, dambi, ama maamul) ee la xiriirta faraxumayn, rabshada 
qoyska, dhibaataynta, ama dabagalka.

	y Dukumeenti ka yimid qareen, sarkaal booliis, bixiyaha xanaanada caafimaadka, 
khabiirka caafimaadka dhimirka ama lataliye, wakiilka la aqoonsan yahay ee 
bulshada diinta, ama bixiyaha adeegyada dhibbanaha in adiga ama ilmahaagu aad 
qaadanaysaan daawaynta ama latalinta, helitaanka adeegyada, ama guuritaanka 
sababtoo ah xadgudubka galmada, rabshadaha qoyska, dhibaataynta, ama 
dabagalka. 

Codsiga Kadib 
Ka dib markii Fasaxa Mushaaraysan ay helaan codsigaaga iyo xaqiijinta dhacdada 
nolosha, shaqaaluhu way fiirin doonaan. Waxaad heli doontaa warqad ay ku qoran tahay 
qaddarkaaga faa’idada toddobaadlaha ah, taas oo ah qaddarka faa’iidadaada suurtagalka 
ah ee isbuuc dhan oo fasax ah.
Haddii aan u baahanahay macluumaad dheeraad ah si aan go’aan uga gaarno 
dacwadaada, waxaad u baahan doontaa inaad ka jawaabto su’aalo dheeraad ah. Fasaxa 
Mushaaraysan ayaa kugu ogeysiin doona akoonkaaga Frances Online. Haddii aadan 
lahayn akoon, ama haddii aad dooratay inaadan helin isgaarsiin elektaroonig ah, waxaanu 
kugu ogaysiin doonaa boostada.
Marka Fasaxa Mushaaraysan uu gaaro go’aan, waxaad heli doontaa warqado go’aan oo 
muujinaya ogolaanshaha ama diidmada codsigaaga. Waxaad sidoo kale heli doontaa 
macluumaadka ku saabsan sida loo codsado dhageysiga racfaanka go’aanka haddii 
aadan ku raacsaneyn.
Fasaxa Mushaaraysan sidoo kale wuxuu ogeysiin doonaa loo-shaqeeyahaagu inay heleen 
codsigaagii iyo haddii Fasaxa Mushaaraysan la oggolaaday ama la diiday. 
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Fasaxa Mushaaraysan wuxuu ogeysiiyaa loo-shaqeeyahaaga laba jeer: Markii 
aan helno codsigaaga, iyo mar labaad ka dib markaan oggolaanno ama diidno 
codsigaaga.
Fasaxa Mushaaraysan  wuxuu la wadaagaa macluumaadka soo socda ee ku saabsan 
codsigaaga loo-shaqeeyahaaga:

	y Bilawga iyo dhamaadka taariikhda fasaxa (aad codsatay)
	y Qadarka fasaxa (aad codsatay): tirada maalmaha ama toddobaadyada
	y Jadwalka fasaxa(aad codsatay): mid xiriir ah ama mid kala go’an
	y Haddii Fasaxa Mushaaraysan uu ogolaaday ama diiday codsigaaga

Markii ugu horraysa ee aad codsato, Fasaxa Mushaaraysan ayaa sidoo kale weydiinaya 
loo-shaqeeyahaaga haddii aad u sheegtay fasaxaaga.

Qaadashada Gunnada	
Lacagaha Gunnada
Marka Fasaxa Mushaaraysan uu oggolaado codsigaaga oo aad bilowdo fasaxaaga, 
waxaad bilaabi doontaa inaad hesho lacagaha gunnada. Lacagaha gunnada waxaa 
la bixiyaa toddobaad kasta maalmaha fasaxa ee la qaatay isbuuca hore. Fasaxa 
Mushaaraysan waxa uu gunnooyinka ku bixiyaa deebaaji toos ah ama kaarka deynta ee 
horay loo sii bixiyay.
Si aad u hesho lacag-bixintaada ugu horreysa, waxaad u baahan tahay inaad dooratid 
nidaamka lacag-bixinta ee aad door bidayso inta lagu jiro codsigaaga . Haddii aadan 
dooran habka lacag bixinta ee aad door bidayso, waxaa laguu soo diri doonaa kaarka 
deynta ee horay loo bixiyay. 

Doorashooyinka lacag-bixinta
Waxaad kala dooran kartaa laba ikhtiyaar oo lacag bixineed: 

1.	 Debaajiga tooska ah
Debaajiga tooska ah, Fasaxa Mushaaraysan wuxuu ku wareejinayaa lacagaha 
dheefahaaga koontada jeegga ama kaydka ee bangigaaga, ururka amaahda, ama 
ururka kaydka iyo amaahda. Haddii aad doorato deebaaji toos ah, waxaad u baahan 
doontaa lambarrada akoonkaaga. Si aad uga fogaato arrimaha ku saabsan lacag-
bixinta faa’iidadaada, fadlan si taxadar leh u xaqiiji in marinka iyo lambarrada 
akoonkaaga inay sax yihiin. Waxaad ka hubin kartaa Frances Online si aad u aragto 
heerka lacag bixinta gunnada. 
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2.	 Kaarka deynta oo horay loo bixiyay
Kaarka deynta oo horay loo bixiyay, Fasaxa Mushaaraysan waxay ku shubaan 
lacagta gunnada kaarkan. Fasaxa Mushaaraysan ayaa kuu soo diri doona kaarka 
deynta marka aan oggolaanno fasaxaaga.

Fasaxa xiriirka ah
Qasab kuguma ahan inaad soo gudbiso sheegasho todobaadle ah oo sheegashooyinka 
fasaxa xiriirka ah. Haddii aad ku qaadato dhammaan fasaxaaga la oggolaaday hal qayb 
oo wakhti ah, waxaad si toos ah u heli doontaa lacagahaaga toddobaad kasta adoon u 
baahnayn inaad soo gudbiso cabasho toddobaadle ah.

Fasax kala go’an
Haddii aad fasax ku qaadato jadwal aan kala go’ an, taasoo la macno ah inaad mararka 
qaarkood qaadato maalmo ama toddobaadyo fasax ah, waxaad u baahan tahay inaad 
soo gudbiso sheegasho toddobaadle ah ka hor inta aanad helin lacag. Sheegashada 
toddobaadlaha ah waxay u sheegaysaa Fasaxa Mushaaraysan taariikhaha aad qaadatay 
fasaxa, taariikhaha aad shaqeysay, iyo taariikhaha aanad shaqayn. Waxa kaliya oo aad 
buuxin kartaa dacwadaada todobaadlaha ah kadib dhamaadka usbuuca aad qaadatay 
fasaxa ku meel gaarka ah
Habka ugu dhaqsiyaha badan ee lagu soo gudbin karo codsiga toddobaadlaha ah waa 
iyada oo loo marayo  Frances Online. Si kastaba ha ahaatee, waxaad sidoo kale ku soo 
gudbin kartaa foom codsi todobaadle ah boostada ama khadka telefoonka. Foomamka 
waxaa laga heli karaa mareegaha Fasaxa Mushaaraysan marka barnaamijku bilowdo.
Waxaad ku soo diri kartaa foomka codsiga toddobaadlaha ah oo dhammaystiran:

Attn: Paid Leave Oregn
Oregon Employment Department

875 Union St. NE  
Salem, OR 97311

Ku soo gudbi dhammaan sheegashooyinka toddobaadlaha ah ee Fasaxa Mushaaraysan 
30 maalmood gudahooda laga bilaabo dhammaadka isbuuca aad qaadatay fasaxa. 
Haddii aad soo gudbiso sheegashadaada toddobaadlaha ah in ka badan 30 maalmood 
laga bilaabo dhamaadka isbuuca fasaxu dhacay, ma heli kartid lacag bixinteeda.  

http://frances.oregon.gov/
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Tusaale 
	y Fasaxa Mushaaraysan waxay kuu oggolaadeen inaad qaadato 10 maalmood oo fasax 

kala go’an ah inta u dhaxaysa 1-da Janaayo  iyo 1-da Maarso, 2024.
	y Maalinta ugu horeysa ee fasaxaadu waa Khamiis, 4-ta Janaayo. Maalinta labaad ee 

fasaxaaga waa Isniin, 8-da Jannaayo.
	y Si aad u hesho lacagta gunnada ee 4-ta Janaayo, waxaad u baahan tahay inaad 

xarayso dacwad toddobaadle ah inta u dhaxaysa Axadda, 7-da Janaayo, ilaa Isniinta, 
5-ta Febraayo.

	y Si aad u hesho lacagta gunnada ee 8-da Janaayo, waxaad u baahan tahay inaad 
xarayso cabasho toddobaadle ah inta u dhaxaysa Axadda, 14-ka Janaayo, iyo 
Isniinta,12-ka Febraayo.

Haddii duruufaha ka baxsan awoodaada ay kaa hor istaagto inaad soo 
gudbiso dacwad toddobaadle ah 30 maalmood gudahood laga bilaabo 
dhammaadka toddobaadka aad qaadatay Fasaxa.Fasaxa Mushaaraysan 
ayaa laga yaabaa ka shaqeeyaan codsigaaga. Haddii aad la kulanto 
duruufo ka baxsan awoodaada, waxaad u baahan tahay inaad u soo dirto 
dukumeenti Fasaxa Mushaaraysan oo sharaxaya sababta daahitaanka. Fasaxa 
Mushaaraysan ayaa dib u eegi doona dukumeentigaaga oo go’aan gaari doona.

Ka Bixinta cashuuraha Gunnada 
Waxa laga yaabaa inaad u baahato inaad bixiso cashuurta dakhliga ee dawlada dhexe 
iyo gobolka ee gunnada Fasaxa Mushaaraysan. Macluumaad dheeraad ah oo ku 
saabsan cashuur-qaadista iyo sida Gunnada Fasaxa Mushaaraysan u saamayn karaan 
xaaladdaada cashuurta, fadlan la xiriir xirfadle cashuureed.
Si loo dhimo cadadka canshuurta aad u baahan tahay inaad bixiso dhamaadka sanadka, 
waxaad ogolaan kartaa Fasaxa Mushaaraysan inay hakiyaan canshuuraha gobolka ama 
federaalka ee gunnadaada. Waxaad macluumaad dheeraad ah ka heli kartaa Waraaqada 
Xaqiiqda Canshuurta.
Waxaad samayn kartaa doorashadan cashuurta inta lagu jiro sheegashadaada hore 
ama wakhti kasta oo intaas ka dambeeya Frances Online ama adiga oo buuxinaya oo ku 
diraya foom warqad ah. Foomamka waxaa laga heli karaa bogga Fasaxa Mushaaraysan ee 
Oregon marka uu barnaamijku bilowdo.

Shaqaynta inta aad fasaxa kuguda jirto
Ma shaqayn kartid maalmaha aad fasaxa ku jirto. Haddii aad leedahay wax ka badan hal 
shaqo-bixiye, waa inaad fasax ka qaadataa dhammaan loo shaqeeyahaaga maalin kasta 
oo aad codsanayso fasaxa Mushaaraysan.

https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Taxability-Fact-Sheet-EN.pdf
https://d1o0i0v5q5lp8h.cloudfront.net/paidleave/live/assets/resources/Taxability-Fact-Sheet-EN.pdf
file:///C:\Users\SieverTA\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Outlook\FAGQX92W\frances.oregon.gov
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Fasaxa xiriirka ah
Markaad ku jirto jadwal fasax oo isku xigta, uma shaqayn kartid mid ka mid ah loo-
shaqeeyahaaga inta u dhaxaysa taariikhda bilawga iyo taariikhda dhamaadka fasaxaaga 
la ansixiyay.

Tusaale 
	y Waxaad haysataa laba toddobaad oo fasax xiriirka ah oo la oggolaaday.
	y Caadi ahaan waxaad u shaqeysaa hal shaqo bixiye Isniinta, Talaadada, iyo Arbacada, 

iyo loo shaqeeyaha kale Khamiista iyo Jimcaha isla isbuuca dhexdiisa.
	y Waxaad u baahan doontaa inaad fasax ka qaadato labada shaqo-bixiyeyaal maalma-

ha oo dhan inta lagu jiro labada toddobaad ee aad ku jirto fasax isku xiriirka ah.

Fasax kala go’an
Inta aad ku jirto jadwal kala go’an, waa inaad fasax ka qaadataa dhammaan loo 
shaqeeyayaasha maalmaha aad fasaxa qaadanayso. Waxaa laguu oggol yahay inaad u 
shaqeyso shaqo-bixiye kasta maalmaha aanad fasax qaadanayn. 
Tusaale

	y Waxaa laguu oggolaaday fasax kala go’an.
	y Todobaadka shaqadaada caadiga ah waa Isniin ilaa Khamiis. Waxaad u shaqeysaa 

hal shaqo-bixiye subaxdii iyo shaqo-bixiye kale galabtii.
	y Waxaad fasax qaadanaysaa Isniinta iyo Arbacada. Sababtoo ah waxaad caadi ahaan 

u shaqeysaa laba shaqo-bixiye isku maalin, waa inaad fasax ka qaadataa labada loo-
shaqeeye maalmahan.

	y Ma qaadanaysid fasax Talaadada iyo Khamiista. Waxaad u shaqayn kartaa mid ka mid 
ah loo-shaqeeyayaasha maalmahan. 
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Sida loo beddelo macluumaadkaaga	
Marka aad bilowdo helitaanka gunnada, waxaad wax ka beddeli kartaa macluumaadka 
macmiilkaaga ama sheegashadaada fasaxa.
Haddii mid ka mid ah macluumaadka aad ku dartay codsigaaga gunnada uu isbedelo, 
waa inaad u sheegtaa Fasaxa Mushaaraysan sida ugu dhakhsiiyaha badan. Haddii 
tirada wakhtiga aad u baahan tahay fasaxa ama bilowga iyo dhamaadka taariikhda ay 
isbedelaan, waa inaad sidoo kale u sheegtaa loo-shaqeeyahaaga. 

Beddelida macluumaadkaaga
Haddii aad u baahan tahay inaad beddesho macluumaadkaaga xiriirka, ciwaanka, 
magaca, magac-u-yaalka lab iyo dhedig, ama dookhyada luqaddaada, waxaad haysataa 
laba ikhtiyaar. Waxaad awoodaa inaad:

	y Gal akoonkaaga  Frances Online oo isbedel ku samee akoonkaaga macmiilka
	y Buuxi foom warqad ah oo boostada noogu soo dir. Foomamka waxaa laga heli karaa 

boggeena ee Fasaxa Mushaaraysan marka barnaamijku bilowdo.
Fiiro Gaar Ah: Haddii aad bedeshay magacaaga sharciga ah, waxaad u baahan tahay 
inaad na siiso dukumeenti rasmi ah oo muujinaya isbeddelka 

Beddelidda sheegashadaada fasaxa
Waxaad ku samayn kartaa dhowr isbeddel adiga oo u maraya habka wax ka beddelka 
sheegashada. Waxaad awoodaa: 

	y Bedelista taariikhda bilowga iyo dhamaadka
	y Bedelista qadarka fasaxa (tirada maalmaha fasaxa la ansixiyay ama toddobaadyada)
	y Bedelista jadwalka fasaxa(fasaxa xiriirka ama kala go’an)
	y Isbeddel ku samaysid shaqadaada hadda, ku dartid, ama ka saartid shaqada
	y Bedelista shaqo bixiyaasha aad fasaxa kaqaadanayso 

Waxaa jira laba siyaabood oo lagu xarayn karo wax ka beddelka cabashada:
1.	 Gal akoonkaaga Frances Online, dooro sheegashadaada hadda oo guji Isbeddel ku 

samee Sheegashada Fasaxa Mushaaraysan.
1.	 Buuxi Foomka Wax ka Beddelka Sheegashada oo noogu soo dir boostada. 

Foomamka waxaa laga heli karaa bogga Fasaxa Mushaaraysan marka barnaamijku 
bilowdo.  

http://frances.oregon.gov/
https://www.oregon.gov/employ/frances/Pages/default.aspx/
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Xuquuqdaada: rafcaannada iyo cabashooyinka
Racfaanada
Haddii aadan ku raacsanayn go’aanka Fasaxa Mushaaraysan ee ku saabsan 
sheegashadaada, waxaad xaq u leedahay inaad rafcaan ka qaadato adigoo codsanaya 
dhageysi dib loogu eegayo go’aanka. Waxaad codsan kartaa dhageysiga ku dhawaad wax 
kasta oo la xiriira dacwadaada oo ay ku jiraan:

	y Qadarka gunnada toddobaadlaha ah
	y Mudada fasaxa Mushaaraysan ee la oggolaaday
	y Taariikhda fasaxa Mushaaraysan ee la oggolaaday
	y Diidmada Fasaxa Mushaaraysan ee sheegashadaada

Sida racfaanka loo xareeyo	
Waxaad racfaan ku codsan kartaa dhageysiga laba siyaabood:

1.	 Gal akoonkaaga  Frances Online, dooro sheegashadaada hadda oo xarayso racfaan.

2.	 U dir codsigaaga dhageysiga:

Attn: Hearings - Paid Leave Oregn
Oregon Employment Department 

Oregon 875 Union St. NE
Salem, OR 97311

https://www.oregon.gov/employ/frances/Pages/default.aspx/
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Cabashooyinka
Waa sharci darro in loo-shaqeeyahaagu uu ku ciqaabo ama ku takooro sababtoo ah 
waxaad weydiisay ama aad codsatay dheefaha Fasaxa Mushaaraysan. Haddii loo-
shaqeeyahaagu aanu raacin sharciga, waxaad xaq u leedahay inaad keento dacwad 
madani ah maxkamadda ama aad cabasho u gudbiso Xafiiska Shaqada iyo Warshadaha 
ee Oregon (BOLI).

Sida loo soo gudbiyo Cabasho	
Waxaad cabasho uga xaraysan kartaa BOLI qaab onlayn ah, teleefoon, ama iimayl:

Mareegaha: www.oregon.gov/boli 
Wac: 971-245-3844

Iimayl: help@boli.oregon.gov

Waxaad ka heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan cabashooyinka 
Mareegaha BOLI. 

Nala soo Xiriir
Waxaad ka heli kartaa macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan Fasaxa Mushaaraysan ee 
boggeena  paidleave.oregon.gov.
Haddii aad wax su’aalo ah qabtid, waxaad nagula soo xiriiri kartaa qaab onlayn ah, 
teleefoon, ama iimayl kusoo dir foomka codsiga: https://paidleavecontact.oregon.gov/
hc/en-us/requests/new 
Wac: 833-854-0166
Imayl: Paidleave@oregon.gov

http://www.oregon.gov/boli 
mailto:help%40boli.oregon.gov?subject=
https://www.oregon.gov/boli/Pages/index.aspx
http://paidleave.oregon.gov
https://paidleavecontact.oregon.gov/hc/en-us/requests/new 
https://paidleavecontact.oregon.gov/hc/en-us/requests/new 
mailto:Paidleave%40oregon.gov?subject=
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Buugga Tilmaamaha Shaqaalaha ee beddelka diiwaanka
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